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Osteoesclerose Generalizada Transitoria Da Infancia: Relato De Caso Excepcionalmente Raro

Introducdo: A osteopetrose maligna dainfancia (OMI) compreende um grupo de doencas
genéticas raras, caracterizadas por aumento difuso da densidade dssea devido a disfuncéo

osteocl astica. Quando se manifesta nainfancia, costuma apresentar evolucéo grave, com
insuficiéncia progressiva da medula 6ssea, compressao de nervos cranianos, hipocal cemia,
fraturas e elevado risco de 6bito. O transplante de células-tronco hematopoiéticas € o tnico
tratamento curativo. Ainda mais rara € a osteopetrose generalizada transitoria da infancia (OGT]),
entidade que cursa com estabilizagdo clinica e resolucdo espontanea dos achados

radiol 6gicos.Objetivos. Sexo feminino, nascida atermo, sem intercorréncias perinatais ou
alteracdes fenotipicas, filha de pais adol escentes, ndo consanguineos e sem histérico familiar de
doencas 6sseas. No segundo dia de vida, apresentou dor a mobilizacéo e crepitacbes em arcos
costais a palpacéo. Radiografias e tomografia evidenciaram fraturas transversas dos arcos costais,
esclerose 0ssea difusa, sinal da méscara no créanio e vértebras em sanduiche. Todos os exames
bioquimicos encontravam-se dentro da normalidade. Realizada orientagéo familiar quanto a
gravidade do quadro e as precaucdes no manuseio. Mantido seguimento clinico conservador e
medidas de suporte, enquanto se aguardava o resultado do painel genético. N&o se identificou
variantes patogénicas. A paciente evoluiu com adequado crescimento e desenvolvimento
neuropsicomotor, e estabilidade clinica. Aos 7 meses, observou-se melhora radiol 6gica
significativa e, aos 12 meses, havia resolucdo completa dos achados de imagem. O quadro
evolutivo permitiu o diagndstico de osteoesclerose generalizada transitoria da infancia (OescGTI)
e a paciente permanecera em acompanhamento ambulatorial alongo prazo.Metodologia:
Resultados: A OescGTI € uma condicdo extremamente rara, com quatro casos descritos na
literatura, até onde encontramos. Os relatos existentes compartilham caracteristicas comuns:
padréo radiol 6gico semelhante a OMI, evolucéo clinica benigna, auséncia de variantes genéticas
e resolucdo espontanea. A etiologia permanece incerta e tem-se discutido a possibilidade de que
fatores ambientai s ou imunol 6gicos estejam envolvidos na disfungdo osteoclastica transitéria. Por
nao ter a evolucgdo caracteristicada OMI, tem sido proposto na literatura o termo OescGTI. O
relato de casos com evolucgdo clinica e radiol égica compativel com OescGTI permite discutir e
documentar os achados observados, caracterizar padroes de apresentacéo e evolucgdo, e delinear
possiveis distincdes em relagdo a OM|.Conclusdo: Em lactentes com achados radiol 6gicos
sugestivos de OM I, mas que apresentam estabilidade clinica e testes genéticos negativos, a
OescGTI deve ser considerada como diagnéstico diferencial. Nesses casos, 0 seguimento clinico
criterioso e areavaliagcdo imagenol 6gica periodica sdo medidas essenciais para caracterizagdo da
histéria natural dessa condicéo e evitar intervencoes terapéuticas desnecessarias.
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