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Trabalhos Cientificos

Estudo DaMasld (Doenca Hepética Esteatética Associada A Disfuncdo Metabdlica) Em Um
Grupo De Adolescentes Com Obesidade Associado A Hipovitaminose D.

Introducdo: Obesidade na fase pediétrica apresenta perfil epidemioldgico mundial entre 10-15 %
com repercussdes metabdlicas importantes, além do comprometimento hepético e
hipovitaminose D. Objetivos: Avaliar a preval éncia da doenca hepética esteatética associada a
disfuncdo metabdlica (MASLD) em individuos pediétricos com obesidade e correlacionar aos
parametros clinicos, antropomeétricos e laboratoriais entre os grupos com MASLD e sem
MASLDMetodologia: Estudo prospectivo, entre 2024-2025, envolvendo adolescentes do
ambulatorio de obesidade, constituido por 2 grupos. COM-MASLD e SEM-MASLD.
Considerou-se MASLD a presenca de esteatose hepética pel os critérios da ultrassonografia.
Variaveis estudadas: idade, sexo, indice de massa corporea (IMC), escore Z do IMC,
circunferéncia abdominal (CA), glicemiade jejum, insulina, IR-HOMA, triglicerideos, colesterol
total e fragdes, transaminases (ALT e AST) e vitaminaD. Para a andlise estatistica optou-se pelo
teste de Mann-Whitney e Qui-quadrado para comparacéo entre os dois grupos, além da andlise

de regressao logistica multivariada para associacdo com MASLD, p
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