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Trabalhos Cientificos

Orbitopatia Relacionada A Tireoide Em Paciente Com Sindrome De Turner: Uso Ou N&o Do
Hormonio De Crescimento?

Introducdo: A Sindrome de Turner (ST) pode estar associada a complicagdes oculares
decorrentes de autoanticorpos tireoidianos. Dentre 0s mais raros, esté a orbitopatia relacionada a
tireoide, como o caso descrito neste relato onde discutimos o0 uso de horménio de crescimento
(GH) devido a presenca de receptores de |GF-1 no globo ocular.Objetivos. Paciente 9 anos,
chega no servico com diagnostico de ST, caridtipo 46,X,i(X)(ql0)[24]/45,X[6], estatura -3,06
desvio-padréo nas curvas OMS e percentil 0 na curva para pacientes com ST brasileira. Relata
hipotireoidismo ha 4 meses, proptose ocular concomitante, bem como grandes flutuacdes do

TSH com gjustes das doses de levotiroxina. Em exame oftalmol dgico, nistagmo bilateral,
convergéncia ocular dificultada com desvio ocular lateral de olho esquerdo e aumento do tremor
palpebral, proptose bilateral, hiperemia conjuntival temporal, cérnea com ceratite punctata
inferior discreta, disco ptico corado e bem delimitado. Presenca de lagoftalmo em olho
esguerdo. Diagnosticada orbitopatia relacionada a tireoide e iniciado tratamento com
glicocorticoide e desmame progressivo por 6 semanas. Apresentava anticorpos tireoidianos
positivos: anti-TPO>2.000U1/mL, anti-tireoglobulina 9,8UI/mL e TRAB 40UI/L (vaor de
referéncia
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