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Trabalhos Cientificos

Mortalidade Por Disturbios Metabdlicos Em Criancas De 0 A 14 Anos No Brasil Entre 2013 E
2023: Estudo Ecol6gico

Introducdo: O disturbio metabdlico pediétrico é uma condicéo hereditarianaqual o organismo
possui dificuldade em realizar reagdes metabdlicas eficientes, por variagbes em enzimas
essenciais. No Brasil, o Programa Nacional de Triagem Neonatal inclui o “teste do pezinho”,
exame capaz de identificar precocemente desordens metabdlicas relevantes. Objetivos: Analisar a
mortalidade por disturbios metabdlicos em criancas e adolescentes de 0 a 14 anos no Brasil entre
2013 e 2023.Metodologia: Estudo ecol 6gico, observacional e descritivo, baseado em dados
secundérios do Sistema de | nformagdes sobre Mortalidade do Sistema Unico de Salde
(SIM/DATASUS) do periodo de 2013 a 2023. Os participantes foram criancas e adol escentes de
zero a quatorze anos. Optou-se por esse recorte etério, pois a partir dos 15 anos, inicia-se afase
juvenil, caracterizada por mudancas clinicas, metabdlicas e epidemiol dgicas, o que justificou a
exclusdo desse grupo na presente andlise. Os dados coletados foram relativos aos nimeros de
obitos por disturbios metabolicos (CID E70-E90). As variaveis foram apuradas por meio da
estatistica descritiva, com tabulacéo dos dados realizada no software Microsoft Excel.Resultados:
No periodo analisado, houve um total de 705 falecimentos por ateragdes metabdlicas. Percebe-se
areducdo de 18,7% dos 6bitos em criancas de até 14 anos, mas individuos menores de um ano
(185 casos em 2013 e 137 em 2023) ainda s80 0s mais acometidos dentro da faixa pediatrica,
seguidos pelafaixa de um a quatro anos (106 em 2013 e 78 em 2023). Quanto as taxas
percentuais, nota-se aumento da mortalidade nas faixas de 10 a 14 anos (3,7%) e 5 a9 anos
(2,2%), a0 passo que as faixas entre 1 a4 anos e menores de um ano apresentaram aumentos de,
respectivamente, 26,4% e 25,9%. Nesse intervalo, 0 Sudeste prevalece com maior nimero de
mortes por distirbios metabdlicos, ainda que apresente uma diminuicdo de cerca de 69,9%. Jaas
regides com menos registros oscilam entre Norte, com 35 6bitos em 2023, e Centro-Oeste com
41 falecimentos em 2013. Também nota-se que os individuos do sexo masculino sdo 0s mais
acometidos, com 198 notificagdes totais em 2013 e 168 em 2023, a0 passo que 0 SeX0 OpPosto
totaliza 191 em 2013 e 148 em 2023.Conclusdo: A mortalidade por disturbios metabdlicos
pediétricos no Brasil corrobora o padréo descrito pela literatura e evidencia a dta demanda
assistencial no Sistema Unico de Satide (SUS). Verifica-se que os 6bitos reduziram-se,
concentrando-se em menores de um ano, predominando no sexo masculino e naregido Sudeste,
um possivel indicativo da melhoria de diagndsticos precoces e do maior acesso a servicos de
saude infantis. Contudo, nota-se a necessidade de triagem neonatal ampliada com o “teste do
pezinho expandido”, maior investimento em diagndstico genético precoce e acesso aterapias
especificas. Esse estudo possui limitagdes, como a possibilidade de subnotificacéo e ma
classificacéo de causas de 6bito no SIM.
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