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Título: Puberdade Precoce Central Secundária À Puberdade Precoce Periférica Devido A Um Tumor De 
Células De Leydig: Relato De Caso

Autores: Introdução: Os tumores testiculares são uma causa rara de puberdade precoce periférica (PPP), 
sendo o tumor de células de Leydig (TCL) a principal etiologia. O TCL é considerado benigno 
na faixa etária pediátrica e desenvolve-se a partir do estroma testicular. A apresentação clínica 
costuma cursar com desenvolvimento de PPP isossexual, com aumento dos níveis de testosterona 
independentes de gonadotrofinas. O tratamento consiste em remoção do tumor e em alguns casos 
pode evoluir para puberdade precoce central (PPC).Objetivos: Paciente do sexo masculino, 7 
anos e 8 meses, apresentando crescimento acelerado associado à mudança de comportamento há 
8 meses. Ao exame físico, apresentava voz grave, pele oleosa e acne, estadiamento de Tanner 
G3/P4, testículo esquerdo com volume de 10mL e direito de 3mL e altura entre o percentil 85-
97(2 DP acima do alvo familiar). Paciente previamente hígido, sem uso de medicações 
contínuas. Sem história de uso de creme a base de hormônios pelos familiares, sem história de 
puberdade precoce na família. Exames iniciais com gonadotrofinas em níveis pré-puberais (LH
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