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Trabalhos Cientificos

Andlise Epidemiol6gica Da Mortalidade Por Diabetes Méellitus Na Populacéo Pediétrica Do
Brasil Entre Os Anos De 2020 A 2025

Introducdo: A Diabetes Méllitus (DM) é um distirbio metabdlico muito presente em criangas e
adolescentes, sendo uma das principais causas de mortalidade dessa populagdo. Tornando, assim,
fundamental analisar esses dados para subsidiar politicas publicas e reduzir 6bitos
evitaveis.Objetivos: Analisar os indices de mortalidade por Diabetes Mellitus na populacéo
infantil do Brasil entre os anos 2020 a 2025.Metodologia: Estudo epidemiol 6gico retrospectivo,
descritivo e quantitativo, desenvolvido com dados coletados no Departamento de Informética do
Sistema Unico de Saide (DATASUS). Foram analisadas todos os 6bitos por DM no Brasil entre
janeiro de 2020 e julho de 2025. Sendo consideradas as variaveis. regifes, faixa etériae
sexo.Resultados: Foram contabilizados 350 6bitos na margem temporal estabelecida. Sua
distribuicéo anual foi de: 55 (2020), 69 (2021), 56 (2022), 51 (2023), 72 (2024) e 47 (até Julho de
2025). Dessa forma, nota-se um padr&o consistente ao longo dos anos, contudo observa-se
variacdo no total de casos conforme distribuicdo regional, etaria e por sexo. Dito isso, ao analisar
por regido, nota-se que o0 Sudeste se destaca por seu maior niumero de ébitos (129), seguida pelo
Nordeste (113),Centro-oeste (36) e Norte (33) e Sul (30). Ja ao analisarmos a distribuicéo por
sexo, é notorio o predominio feminino nos casos (57% a 71%). Ainda, quanto a faixa etéria,
percebe-se a faixa etaria da adolescéncia (10 a 19 anos) como mais acometida, seguida das
criancas menores de 1 ano que, apesar de menos frequentes, se destacam nas regides Nordeste e
Sudeste.Conclusdo: Diante dos dados apresentados, € notéria a relevancia deste estudo frente a
algo negligenciado na atualidade, ainda que alarmante e com uma grande incidéncia de 6bitos. A
mortalidade por DM na populacéo pediétrica entre 2020 e 2025 evidencia desigual dades
regionais, com destague de acometimentos ao Sudeste e Nordeste, maior incidéncia em meninas
e maior risco nafaixaetariade 15 a 19 anos. Estes resultados reforgcam a necessidade de
diagndstico precoce, monitoramento continuo e educacéo em salde, afim de reduzir obitos
evitaveis e melhorar a qualidade de vida das criancas e adolescentes com DM.
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