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Trabalhos Cientificos

Sindrome Do Triplo X: Relato De Caso

Introducéo: A sindrome do triplo X (47,XXX) é uma aneuploidia dos cromossomos sexuais
femininos, com prevaléncia estimada em 1:1.000 nascidos-vivos e resulta da presenca de um
cromossomo X extra. Pode apresentar quadro clinico variavel, desde auséncia de manifestactes
clinica ou estar associada a alta estatura, atraso neuropsicomotor (DNPM), dificuldades
cognitivas, anomalias geniturinarias e faléncia ovariana precoce. Objetivos. Descrever o caso
clinico de uma menina com sindrome do triplo X. Metodologia: Resultados: Menina, 8 anos,
filha de mée de 40 anos na gestagdo. Diagnosticada com hipotireoidismo congénito no periodo
neonatal, em uso continuo de levotiroxina. A ultrassonografia de tireoide e regido cervical inicial
ndo evidenciou a glandula tireoidiana e, alguns anos apds um novo exame US, demonstrou uma
glandula tépica e hipoplasica. Nasceu atermo, parto vaginal, peso 2.600g e comprimento 47cm.
Apresentou ictericia neonatal, necessitando de fototerapia. Deambulou aos 2 anos e iniciou afala
com 1,5 anos. Mae relatava dificul dades de aprendizagem, necessidade de auxilio para atividades
simples como banho, cansaco ao correr e brincar. Apesar de saber ler e escrever, o desempenho
escolar erainferior ao dos colegas. No exame fisico, apresentava peso 28,8kg (P50-75), estatura
143,3cm (>P97), IMC 14 kg/m? (
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