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AlteracBes Metabdlicas Em Criancas Com Sindrome Congénita Do Zika Virus: Correlacéo Entre
Par@metros Glicémicos, Lipidicos E Antropométricos

Introducdo: A Sindrome Congénitado Zika Virus (SCZV) é caracterizada por agravo cerebral
precoce, com evidéncias de alteraces nutricionais e do crescimento nos primeiros anos de vida.
Alteracfes da composicao corporal podem predispor a disturbios metabdlicos, justificando sua
andlise.Objetivos: Avaliar a correlagdo entre parametros do perfil glicémico e lipidico com
parametros antropométricos em criangas com SCZV .Metodologia: Estudo transversal e analitico,
com perfil metabdlico sendo avaliado pela glicemia de jgjum (GJ), hemoglobina glicada
(HbA1c), colesteral total (CT), triglicerideos (TG), LDL colesterol (LDL-C) e HDL colesterol
(HDL-C). Os parametros glicémicos foram avaliados pelo ISPAD, International Society for
Pediatric and Adolescent Diabetes (2024) e os parametros lipidicos pela Atualizacdo da Diretriz
Brasileira de Prevencédo Cardiovascular da Sociedade Brasileira de Cardiologia (2019). O perfil
antropométrico foi avaliado pelo indice de massa corporal/idade (IMC/1) pelas curvas da OMS,
2007, circunferéncia da cintura (CC) com os valores de Taylor, (2000), e relacdo cintura estatura
(RCE) segundo Xin'nan Zong et al., (2023). Como os dados ndo apresentaram distribuicdo
normal, o Teste de Correlagdo de Spearman foi utilizado. A pesquisafoi aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa. Resultados; Foram avaliadas 102 criangas, com média de idade de 9 anos e
6 meses, sendo 56,1% do sexo feminino. Os disturbios antropométricos mais frequentes foram a
adiposidade central (n =51, 50% pela RCE), o baixo peso e a baixa estatura, ambos com
percentuais proximos a 40%. Por outro lado, o excesso de peso pelo IMC/I foi observado em
19,6% (n = 20). Quanto aos parametros do perfil metabdlico foi evidenciado que 10,6% (n = 11)
e 17,5% (n = 18) da amostra apresentavam valores alterados de GJ e HbA 1C, respectivamente. O
CT e o LDL-C mostraram-se aterados em quase 30% (n = 31) dos pacienteseo HDL-C e TG em
quase 40% (n = 41). Naandlise de correlacéo, foi evidenciada que a HbA 1C apresentou
correlacOes estatisticamente significantes com a RCE (r = 0,262, p = 0,010) eaCC (r = 0,230, p
= 0,023), ndo sendo encontrada correl agdes da glicemia de jejum com parametros
antropométricos. Por outro lado, quanto ao perfil lipidico, o CT apresentou correlacdo apenas
como IMC (r =0,240, p=0,019) eo TG com a RCE (r = 0,266, p = 0,009), aCC (r = 0,250, p =
0,015) eo IMC (r = 0,269, p = 0,008). Essas correlagdes, mesmo sendo fracas, reforcam aideia
de que a adiposidade, especialmente a central, € um fator de risco para ateracdes metabdlicas.
Conclusdo: Em criangas com Sindrome Congénita do Zika Virus, a adiposidade central se
mostrou um fator relevante para distUrbios metabolicos. As correlacfes entre aHbA1c e 0s
indicadores de adiposidade central, e entre os triglicerideos e outros parametros antropométricos,
sugerem que a avaliacdo da circunferéncia da cintura e darelacdo cintura-estatura pode servir
como um marcador clinico Util para o rastreamento do risco cardiometabdlico neste grupo
populacional .



Resumo: KARLA SANDRA PIANCO DO REGO VILAR CALHEIROS (UNIVERSIDADE DE
PERNAMBUCO ), GABRIELA DA CAMARA PIANCO DO REGO VILAR (FACULDADE
PERNAMBUCANA DE SAUDE ), GABRIEL CALHEIROS DE ALBUQUERQUE
(FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE ), MARIA EDUARDA DUARTE MAROJA
(UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO ), MARIANA DA CAMARA PIANCO DO REGO
VILAR (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO), RAFAEL MONTEIRO
PEREIRA DE FARIAS (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), POLIANA COELHO
CABRAL (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO ), MARGARIDA MARIA DE
CASTRO ANTUNES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), OLGA SOPHIA
DE SOUSA MARTINS (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), RAINE COSTA
BORBA FIRMINO (FUNDACAO ALTINO VENTURA), CLAUDIA MARQUES DA SILVA
(FUNDACAO ALTINO VENTURA), JAQUELINE SEVERO DOS SANTOS (FUNDACAO
ALTINO VENTURA), ANNE C WHEELER (FUNDACAO ALTINO VENTURA ), HANNAH
FRAWLEY (FUNDACAO ALTINO VENTURA ), CAMILA VIEIRA OLIVEIRA
CARVALHO VENTURA (FUNDACAO ALTINO VENTURA)

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/16-cong-br-pediatr-endocri nol ogi ametabol ogi a-cobrapem/0262-al teracoes-metabol i cas-em-criancas-com-
sindrome.pdf



