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Liraglutida

Autores: Introdução: A obesidade infantil é multifatorial e associa-se a múltiplas comorbidades, como 
dislipidemia, diabetes mellitus tipo 2, hipertensão arterial sistêmica (HAS), doença hepática 
gordurosa não alcoólica, apneia obstrutiva do sono. Mudanças de estilo de vida são a base 
terapêutica e fármacos, como a liraglutida, podem potencializar a perda ponderal por ação central 
no balanço energético e por retardar o esvaziamento gástrico.Objetivos: Avaliar a variação do 
escore-z do IMC (zIMC) de adolescentes (8805,12 e
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