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Título: Avaliação Da Resposta Ao Primeiro Ano De Tratamento Com Gh Recombinante Em Crianças 
Com Deficiência Congênita Isolada De Gh.

Autores: Introdução: A deficiência isolada de GH (DGHI) pode ser congênita (DGHIC) ou adquirida. O 
tratamento com GH recombinante (GHrh) apresenta resposta variável entre indivíduos. 
Objetivos: Descrever o perfil dos pacientes com DGHIC ao diagnóstico e avaliar a resposta no 
primeiro ano de tratamento. Metodologia: Estudo observacional, longitudinal e retrospectivo em 
um centro universitário. Avaliados 21 prontuários de pacientes com DGHIC tratados com GHrh. 
Revisados dados clínicos, exames complementares, testes de estímulo e genéticos. Análises 
descritivas e comparativas Z8209,score de altura após 1 ano de terapia, resposta positiva definida 
como 916,Z 8805, +0,3.Resultados: O estudo contou com 21 pacientes [sendo 14 meninos 
(66,7%)] com mediana de idade na primeira consulta 5,8 anos (0,8 a 15,3 anos). 71% dos casos, 
em ambos os sexos, apresentavam baixa estatura grave (z
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