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Trabalhos Cientificos

Avaliacdo Do Impacto Do Medicamento Elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor No Metabolismo De
Glicose De Pacientes Portadores De Fibrose Cistica

Introduc&o: O modulador de CFTR elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor (ET1) demonstrou grande
eficacia na melhoria dafuncéo pulmonar em pacientes com Fibrose Cistica (FC), no entanto, seu
impacto no metabolismo da glicose em pacientes com Diabetes Relacionado a Fibrose Cistica
(DRFC), assim como nagueles com toleréncia diminuida ou normal a glicose ainda é incerto.
Objetivos: O objetivo desse estudo foi avaliar o impacto do ETI no metabolismo de glicose de
pacientes com FC.Metodologia: Foram analisados 79 pacientes com diagndstico de Fibrose
Cistica com idade superior a 6 anos que iniciaram tratamento com ETI e que possuiam analise
prévia de hemoglobina glicada ou teste de tolerancia oral a glicose. E um estudo prospectivo
observacional. Os pacientes foram separados em grupos. pacientes com tolerancianormal a
glicose (TNG), com intolerancia a glicose (IG) e com DRFC. Em todos, foram obtidos dados de
HbA1c, glicemia de jejum, medidas antropométricas e V olume Expiratério Forgado no 1°
segundo (VEF1). Nos grupos TNG e |G foi realizado o teste oral de toleranciaaglicose (TOTG)
e avaliada a evolucéo clinica. Nos pacientes com DRFC foi calculada a dose total diariade
insulina (DTD) por peso (Ul/Kg/dia). Dados foram obtidos antes do inicio do tratamento e apds 3
a 12 meses do uso do ETI. Utilizado SigmaStat 3.5/Windows. Grupos foram comparados
utilizando teste qui-quadrado para variaveis ordinais e t-teste para continuas. IC> 95% e p
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