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Trabalhos Cientificos

Titulo: Disfuncbes Endécrino-Metabdlicas Em Criancas E Adolescentes Com Sindrome De Down:
Caracterizacdo Em Seguimento Ambulatorial

Autores. Introducdo: A Sindrome de Down (SD) é a condi¢do genética mais prevalente na pediatriae
associa-se a disfungdes enddcrino-metabdlicas, como a sindrome metabdlica (SM)!. Alteracdes
morfolégicas e funcionais inerentes a SD favorecem maior propensao a obesidade infantil,
didlipidemias e disfuncdes tireoidianas?. Apesar darelevanciaclinica, a caracterizacao do perfil
metabolico em criancas com SD permanece pouco conclusiva, e os mecanismos fisiopatol 6gicos
envolvidos ainda ndo estéo totalmente elucidados®. Objetivos: Avaliar estado nutricional, perfil
metabdlico (glicémico e lipidico) e funcéo tireoidianaM etodologia: Estudo clinico observacional,
transversal, com 53 criancas e adolescentes com SD (>3 anos), realizado em ambulatério
pediiétrico, aprovado por Comité de Etica. Foram coletados dados antropométricos e biogquimicos
(perfil glicémico, lipidico e tireoidiano). O estado nutricional foi avaliado por curvas especificas
para SD (CDC). Aplicaram-se andlises descritivas e testes do Qui-quadrado e Exato de Fisher.
Utilizou-se SASv.9.4, com p
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