Titulo:

Autores:

Resumo:

iRy

&k oo 12 a 15 de novembro
;ﬂ;;i;;':fice 3 i }E} {’UL]’L}QPBM Recife Expo Center
?"'—l R - PE

Trabalhos Cientificos

Heterogeneidade Da Evolucéo Do Hipotireoidismo Subclinico Na Sindrome De Down: Andlise
Clinica E Laboratorial

Introducdo: O hipotireoidismo subclinico (HSC) é frequente em criancas com sindrome de Down
(SD), mas raramente avanca para hipotireoidismo franco. Ainda ndo ha consenso sobre a
abordagem, que deve ser individualizada. Objetivos: Descrever o perfil clinico-laboratorial de
criancas e adol escentes com sindrome de Down (SD) e tireoidopatias acompanhados em servico
especializado de endocrinologia pediatrica entre 2010 e 2025, sobretudo em hipotireoidismo
subclinico (HSC) adquirido, correlacionando niveisde TSH, T4 livre e presenca de anticorpos
antitireoidianos com a conduta terapéuti ca adotada.M etodologia: Realizado estudo
observacional, retrospectivo, descritivo e analitico. Foram incluidos pacientes com SD e
tireoidopatias acompanhados no ambulatério de endocrinologia pediétrica de 2010 a 2025.
Realizada coleta de dados com revisao de prontudrios el etronicos para obtencéo de: dados
demograficos (idade, sexo), exames laboratoriais. TSH, T4 livre, anticorpos antitireoidianos (anti-
TPO e anti-tireoglobulina) conduta clinica adotada (acompanhamento sem medicacao, inicio de
levotiroxina, suspenséo de tratamento). Os dados foram tabul ados e analisados de forma
descritiva, agrupando os pacientes segundo valores de TSH (
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