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Resumo: Segundo a literatura internacional um pouco mais de 25% das mulheres e 6% dos homens 
sofrerão algum tipo de violência sexual antes dos 18 anos e infelizmente o agressor normalmente 
é conhecido da família. Outra patologia que faz parte desse diagnóstico diferencial é a Doença de 
Crohn (DC) é uma doença inflamatória intestinal crônica cuja incidência vem aumentando 
principalmente no ocidente. Na infância e adolescência também vemos o crescimento dos casos, 
sendo que 25% das doenças inflamatórias intestinais (DII) se manifestam nessa faixa etária. 
Paciente do sexo masculino, com 12 anos de idade, com desenvolvimento puberal G2 e P2 foi 
avaliado por 4 serviços de saúde no período de 40 dias devido quadro de dor abdominal e diarreia 
com sangue. Paciente foi atendido em um Hospital Municipal de Duque de Caxias e devido lesão 
perianal extensa paciente foi por suspeita de abuso sexual. Devido a evolução do quadro o 
paciente foi transferido para um Hospital Universitário do Rio de Janeiro onde foi realizado o 
diagnóstico de Doença de Crohn. A lesão perianal da DC é uma importante comorbidade que 
afeta as crianças e acometidos, sendo um dos principais fatores que necessitam de abordagem 
cirúrgica. Como ela pode ser a primeira manifestação da doença, pacientes pediátricos que 
buscam o serviço de saúde com essa queixa podem chamar a atenção do profissional médico 
responsável para um possível caso de abuso sexual. Tal situação é grave do pelo aspecto clínico e 
emocionalmente carregado para família, mesmo que só em caso de suspeita, é um tema difícil de 
ser abordado junto com a criança e a família. Desse modo, é essencial que, junto do acolhimento 
da criança em possível situação de risco, como foi feito quando optaram pela hospitalização do 
menor, sejam pesquisas outras possíveis causas para a lesão. No caso relatado, os familiares 
descrevem grande sentimento de vergonha e impotência devido a suspeita de abuso, mesmo 
quando o quadro clínico já foi esclarecido. No caso do paciente relatado, a queixa de perda 
ponderal e diarreia nos influenciaram a pensar em outras patologias gastrointestinais que 
explicam as lesões perianais, sendo realizada a pesquisa para outras possíveis doenças infecciosas 
e a para DC que se mostrou positiva. Tendo em vista que a lesão perianal é uma complicação 
frequente da DC, podendo ser um dos sintomas iniciais da doença sem demais alterações clínica, 
a suspeita de abuso sexual pode ser um diagnóstico diferencial frequente. Desse modo, é 
essencial a pesquisa diagnóstica no paciente além da conversa com a família, a fim de evitar 
situações que podem alterar todo o ambiente familiar e a relação médico-paciente sem perder de 
vista a proteção do adolescente que pode estar sendo vitimizado.
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