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Resumo: Os transtornos de personalidade (TP) se configuram como padrdes inflexiveis, mal-adaptativos e
persistentes de experiéncias internas e de comportamentos que se desviam acentuadamente da
expectativa de cultura do individuo e que leva a prejuizo e sofrimento (AMERICAN
PSY CHIATRIC ASSOCIATION [APA], 2014). Esse diagnostico € um conjunto complexo que
engloba 10 tipologias diferentes especificas, cujo comego ocorre majoritariamente na
adolescéncia.lnvestigar as correlacbes entre os abusos sexuais e 0 desenvolvimento de
transtornos de personaidade na adolescéncialrata-se de um trabalho original, por revisdo
integrativa, as quais foram realizadas buscas nas bases de dados eletronicas US National Library
of Medicine (PubMed), Biblioteca Virtual em Salde (BVS) e Scientific Eletronic Library Online
(Scielo) e encontrados 10 artigos relevantes e condizentes com o propdsito da pesquisa para a
producdo desse contelido. Dispensado de apresentaciio no Comité de Etica, segundo a resolucéo
n° 466/2012.0bserva-se que o Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) € o principal TP
associado ao abuso sexual, sendo relatado pela maioria dos artigos. Assim, o episddio traumético
do abuso sexual € um dos principais fatores de risco para 0 desencadeamento de disturbios de
natureza psicolégica e funcional, tal como o TPB (ZANARINI, 2023). Ainda, uma pesquisa
analitica retrospectiva feita no CAPS 2 de Araguaina - TO com pacientes diagnosticados com
TPB mostrou que 41% eram vitimas de abuso sexual e 80% eram mulheres (LIMA, 2022). Com
iSso, esses pacientes s80 suscetivels a desenvolver, ao longo da adolescéncia e inicio da fase
adulta, padrdes de instabilidade das relagbes, problemas de autoimagem e de controle de raiva,
ideais suicidas, ansiedade persistente, auto-culpabilizagéo, dependéncia emocional, dissociagéo
além de comportamentos destrutivos e impulsivos tais como automutilacdo, drogas, furtos,
bebidas, sexo, gastos, compulsdo aimentar e direcdo irresponsdvel (RODRIGUES, 2011).
Ademais, outros transtornos de personalidade desenvolvidos na adolescéncia podem estar
relacionados ao abuso sexual, principalmente devido a estreita relacéo destes com diversos tipos
de abuso, agressdo, traumas na infancia e predisposicdo genética, como os Transtorno de
Personalidade Parandide e Transtorno de Personalidade Antissocia (REBESCHINI, 2017).
Nesse panorama, os individuos com tais transtornos possuem sua salde mental e qualidade de
vida afetadas acentuadamente, necessitando de psicoterapia para manter uma funcionalidade
saudavel no cotidiano. Baseado no exposto, compreende-se que existe uma relacéo, direta e/ou
indireta, entre os abusos sofridos e 0 desenvolvimento transtornos psiquiétricos, na adolescéncia
ou na fase adulta, sobretudo no publico feminino, levando consigo uma série de consequéncias
psicossociais que poderdo demandar auxilio terapéutico para manutencdo da qualidade de vida no
futuro.
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