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Resumo: A gravidez na adolescência pode trazer consequências para a gestante e o bebê, sendo um tema 
relevante na saúde pública.Analisar os aspectos referentes à gravidez na adolescência no 
município de Nova Iguaçu-RJ.Estudo ecológico realizado com os registros de nascidos vivos de 
mães adolescentes no ano de 2018, no município de Nova Iguaçu-RJ, constantes nas bases de 
dados do DATASUS. As variáveis analisadas foram: estado civil, cor/raça, tipo de parto, tipo de 
gestação e quantidade de pré-natal.Foram registrados 2034 adolescentes grávidas, sendo 1970 na 
faixa etária de 15 a 19 anos, o que equivale a 96,85% e 68 jovens gestantes entre 10 a 14 anos, o 
que equivale a 3,15%. Em relação ao estado civil, 1934 gestantes adolescentes eram solteiras, 84 
casadas, 7 em união consensual, 2 viúvas e 2 separadas. Quanto à cor/raça, 1514 jovens eram 
pardas, 243 pretas e 262 brancas. 1530 tiveram parto vaginal e 503 cesária, 2019 tiveram 
gravidez única e 15 gravidez dupla, 120 tiveram o pré-natal classificado como adequado, 
enquanto 660 adolescentes gestantes tiveram o pré-natal classificado como inadequado. 
Evidencia a partir do presente estudo um elevado número de adolescentes grávidas no município 
de Nova Iguaçu-RJ, no ano de 2018, tornando necessário a realização de políticas públicas 
direcionadas para os jovens, como a educação sexual e o planejamento familiar. Além disso, os 
resultados alertam para a necessidade de orientar as adolescentes quanto a importância da 
realização do pré-natal.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/16-congresso-brasileiro-de-adolescncia/0102-analise-epidemiologica-de-adolescentes-gravidas.pdf


