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Resumo: Introdução: A Hipertensão Intracraniana Idiopática (HII) é uma doença que causa elevação da 
pressão intracraniana e pode levar a quadros de cefaleia com sinais de alarme. Um dos principais 
fatores de risco para HII é a obesidade. Descrição e análise de caso: Descrever um caso de HII 
em adolescente do sexo feminino, obesa, com 15 anos de idade, atendida em Enfermaria de 
Pediatria de hospital terciário da rede pública de saúde de Fortaleza - Ceará. A paciente teve o 
diagnóstico de HII e foi tratada com acetazolamida, topiramato e punção liquórica de alívio. 
Resultados: A HII é uma importante causa de cefaleia com sinais de alarme e também apresenta 
considerável relação com a obesidade, que apesar de ser um fator de risco modificável para HII, 
tem sido um problema cada vez mais prevalente na faixa etária pediátrica.
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