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Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar os comportamentos de autolesão não suicidas entre 
adolescentes brasileiros e suas características sociodemográficas e clínicas. A revisão de escopo 
foi realizada em 8 fontes de pesquisa, e o registro no Open Science Framework (DOI 
10.17605/OSF.IO/MNBJK). Dos 681 artigos iniciais, 21 atenderam aos critérios de 
elegibilidade. A seleção dos artigos foi feita separadamente por três pesquisadores, resolvendo 
conflitos por meio de discussões. Foram priorizadas fontes de alta qualidade e incluídos dados 
específicos da população brasileira. 7 artigos foram selecionados para análise estatística, 
revelando predomínio do sexo feminino na faixa etária de 10 a 14 anos, associação com uso de 
álcool e outras drogas, impulsividade elevada, bullying e recorrência frequente dos atos 
autolesão não suicidas. Esses resultados destacam a importância de abordar esses 
comportamentos entre os adolescentes brasileiros, desenvolvendo estratégias de prevenção e 
intervenção.
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