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Resumo: Estudo transversal, com amostra de conveniéncia, com adolescentes que preencheram o
Questionério de Capacidades e Dificuldades [SDQ]. Dos 24 questionarios, 62,5% do sexo
masculino e 37,5% do feminino. A idade variou de 11 a 16 anos. 75% adol escentes apresentaram
desenvolvimento anormal, em que as categorias mais afetadas foram problemas de conduta e
relacionamento (62,5%). Dentro da categoria do desenvolvimento anormal, 62,5% afirmaram
passar mais de 3 horas por dia na frente de algumatela ou dispositivo eletronico e apenas 37,5%
relataram ter aumentado o tempo de tela apds a Pandemia. Foi possivel verificar que mais de
50% dos participantes apresentaram pontuacdo elevada como indicativo de alguma anormalidade
no desenvolvimento do adolescente, sendo possivel identificar dificuldades nas &reas de
relacionamentos e condutas, e também criar uma correlacdo com o aumento da quantidade de
horas em frente a telas, habitos intensificados pelo impacto do isolamento social durante a
Pandemia.
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