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Trabalhos Cientificos

Titulo: Reag@o Adversa A Anestésico Local Em Odontologia Pediétrica: Relato De Caso

Autores: AsreacOes adversas por toxicidade aos anestésicos |ocais em odontologia, se ndo avaliadas
corretamente, tendem a ser confundidas com as reagdes adversas por hipersensibilidade (alergia),
0 que leva a suspensdo nao necessaria do uso de anestésicos locais para procedimentos futuros, e
a aflicdo do paciente. Neste trabalho, relata-se 0 caso de uma crianga que apresentou reagéo de
toxicidade alidocaina com epinefrina e que, inicialmente, foi conduzida como reagéo
alérgica.Paciente do sexo feminino, 14 anos, higida, natural e residente em Manaus-AM, foi
encaminhada pelo seu dentista ao servico ambulatorial de Alergia Pedidtrica afim de investigar
possivel alergiaao anestésico local utilizado durante o preparo para uma cirurgia odontol dgica,
devido & ocorréncia de uma reagdo adversa marcada por taquicardia, sonoléncia, sensacdo de
gosto metélico na boca e palidez facial apds 5 minutos de administragdo da medicacdo. Diante da
situacao, o procedimento foi imediatamente interrompido e a crian¢a encaminhada ao pronto-
atendimento préximo, com estabilizagdo rapida do quadro, sem demais intercorréncias. Nao
apresentou urticaria, angioedema, eritema ou alteragdes respiratorias. Na ocasido, foi utilizado
lidocaina a 2% com epinefrina, sendo que este foi 0 primeiro episddio de reagdo a este anestésico
local, jatendo utilizado o mesmo em outros procedimentos, sem eventualidades. Orientado
paciente que tal reacdo adversafoi de provavel toxicidade e ndo de uma hipersensibilidade aos
componentes do anestésico. Ainda assim, foram realizados exames, com IgE Especifico para
lidocaina negativo e prick test negativo para o anestésico local utilizado, assim como seus
conservantes. Paciente foi encaminhada novamente ao dentista para prosseguimento de cirurgia
odontol 6gica, com orientagdes ao dentista, e o procedimento foi realizado com 0 mesmo
anestésico local sem qualquer intercorréncia.-Na odontol ogia, casos de toxicidade sdo
frequentemente resultado de uma superdosagem ou erro no local da aplicacdo do anestésico, que
pode acabar adentrando um vaso sanguineo. No publico pediétrico, é altamente contraindicado
uma dosagem fixa de anestésico para cada grupo etério, pelo risco de erro na posologia. Jaa
alergia é um estado de hipersensibilidade, adquirido pela exposicado a certo aérgeno. Sendo os
casos alergénicos 0s mais raros, e mais direcionados aos conservantes presentes nos frascos dos
anestésicos. A partir do momento em gque h& uma reagdo de hipersensibilidade a determinado
agente, este deve ser suspenso. Diferente da reacéo de toxicidade, que pode ser utilizada, desde
gue seguindo a técnica anestésica e posologia corretas. Saber esta diferenca € crucial, pois evitao
superdiagnostico de reacdes al érgicas e ajuda no seguimento odontol 6gico do paciente.
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