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Título: Doença De Kawasaki E Síndrome Inflamatória Multissistêmica Em Crianças Acometidas Pela 
Covid-19

Autores: A doença de Kawasaki (DK), predominante em crianças, é caracterizada por vasculite sistêmica 
generalizada, entre outros sintomas. De modo similar, a Síndrome Inflamatória Multissistêmica 
Pediátrica (SIM-P) se aproxima do quadro da DK. Com o avanço da pandemia de COVID-19, 
constatou-se que os pacientes pediátricos que testaram positivo para o SARS-CoV-2, cursaram 
com sintomas da SIM-P e principalmente da DK.O presente estudo tem como objetivo descrever 
a associação entre ambas as doenças em crianças acometidas pela COVID-19.Trata - se de uma 
revisão integrativa da literatura de caráter observacional e transversal. As bases de dados 
utilizadas foram SciELO, PubMed e LILACS. Os descritores selecionados foram: ´Kawasaki 
disease´, ´COVID-19´ e ´children´. Foram incluídas publicações entre 2020 e 2022 
disponibilizadas gratuitamente, em inglês ou português. A faixa-etária do público-alvo, 
compreendida como criança, a população de 0 a 9 anos. Foram excluídos trabalhos duplicados, 
incompletos, editoriais, comentários, e aqueles que utilizaram dados secundários. Ao total foram 
encontradas 179 publicações, sendo selecionadas 11 ao final.Os artigos, em geral, evidenciaram 
crianças acometidas pela COVID - 19 com um quadro de sinais e sintomas semelhantes à DK 
incompleta, como: febre elevada por mais de 4 dias, tosse, enantema, edema nas extremidades, 
conjuntivite não purulenta bilateral, fissura labial e língua em morango. Porém, esse mesmo 
público também desenvolve sintomas gastrointestinais, que não estão presentes naquela, assim, 
caracterizando casos da Síndrome Inflamatória Multissistêmica Pediátrica e permitindo a 
diferenciação entre ambas. Alguns estudos destacam a presença de marcadores inflamatórios 
nessa população, com possíveis propensões genéticas para o desenvolvimento da DK e da SIM - 
P, após infecção por COVID-19. A literatura identificou, ainda, a manifestação de aneurismas, 
em razão do comprometimento coronariano. Em relação ao tratamento indicado, crianças que 
apresentaram SIM-P devem realizar infusão de imunoglobulina intravenosa (IGIV) e aspirina 
(AAS), o qual é o padrão em pacientes que apresentam DK. Para evitar um quadro complexo, 
deve-se realizar a verificação da sorologia, pois quanto mais precocemente for detectada a 
infecção pelo SARS-CoV-2 o tratamento pode ser mais eficaz. Por fim, foi notório que os 
profissionais de saúde possuem dificuldade em distinguir essas doenças, em razão da semelhança 
e do desconhecimento das suas diferenças.Portanto, observou-se que há uma relação de 
similaridade e de diferenciação entre a DK e a SIM-P em crianças acometidas pela COVID - 19. 
Isto sugere que apesar dos sintomas, tratamento e características intrínsecas para o 
desenvolvimento de ambas as patologias, a exposic807,a771,o ao vírus, promove a SIM-P. Por 
isso, é necessário um diagnóstico precoce e o conhecimento atualizado dos profissionais de saúde 
para intervir nas consequentes complicações dessa doença.
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