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Trabalhos Cientificos

Titulo: Angioedema Hereditéario - Relato De Caso Dramatico Em Adolescente

Autores: O angioedema hereditério (AEH) é uma doenca autossdmica dominante caracterizada por crises
recorrentes de edema gque acometem o tecido subcutaneo e submucoso. Em decorréncia dafata
de conhecimento dessa condicao por profissionais de salide, ocorre atraso importante no seu
diagnostico e tratamento, resultando em significativa morbidade e, infelizmente, também
mortalidade. Paciente do sexo feminino com diagndstico de angioedema hereditério desde a
idade pré-escolar, estava em acompanhamento irregular, em uso de acido tranexamico em
subdose e ndo continuo, e ndo havia obtido acesso ao medicamento para tratamento das crises.
Em 2022, aos 12 anos, apds menarca, a adolescente apresentou episodio de edema de face com
desconforto respiratorio. Apesar daresponsavel da paciente ter relatado o diagnéstico de AEH,
elarecebeu tratamento inadequado na emergéncia, com anti-histaminicos, corticoide e
adrenalina. Evoluiu com parada cardiorrespiratoria com duracéo de 16 minutos. Houve leséo
isquémica cerebral difusa e grave.Pacientes pediétricos em geral apresentam manifestacbes mais
leves do AEH. No entanto, podem ocorrer Crises severas, com graves consequéncias,
particularmente em adolescentes apds menarca.A dificuldade de acesso aos medicamentos de
tratamento de crise, a auséncia de conhecimento dos médicos em geral sobre 0 AEH e seu
tratamento sdo responsaveis por evolucdes draméticas, com significativa morbidade.
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