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Trabalhos Cientificos

Titulo: Prevaléncia De Asma Em Pacientes Pediatricos Na Regido Norte No Periodo De 2018 E 2022:
Uma Andlise Comparativa Entre Atendimentos Eletivos E Na Urgéncia

Autores: A asma é definida como uma doenca inflamatéria crénica, caracterizada por sinais e sintomas,
recorrentes ou persistentes, ocasionados por uma obstrucédo das vias aéreas. Diversos fatores
podem desencadear esse quadro, tais como fatores genéticos, ambientais e infeccdes
respiratorias. Asinfecgdes virais por virus sincicial respiratorio e rinovirus sdo as principais
desencadeantes da asma nainfancia, umavez que os virus podem causar danos ao epitélio
respiratorio, promovendo inflamagdo local ao estimular uma respostaimunol 6gica e a hiper-
reatividade bronquica. Essa condicéo favorece o surgimento de sintomas como tosse, dispneia,
dor toré&cica, “chiado do peito’, a depender do nivel de obstrugdo das vias aéreas, podendo ser um
guadro leve ou até mesmo grave, necessitando de tratamento em urgéncia. Analisar a prevaléncia
das internacOes por asma nafaixa etéria pediétrica naregido Norte entre 2018 a 2022. Trata-se de
um estudo epidemiol 6gico observacional, descritivo e quantitativo realizado com base nos dados
secundérios coletados do Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS).
Foram col etados dados relativos as internagdes por asma, em caréter eletivo e de urgéncia, na
regiao Norte no intervalo de 2018 e 2022.A regido Norte, entre os anos 2018 a 2022, apresentou
32.636 internacdes por asma. Dentre esses, 20.992 casos ocorreram em criancas e adol escentes
de 0 a19 anos, totalizando uma preval éncia de 64,3%. Acercado caréter de atendimento, 95,1%
destes ocorreu em carater de urgéncia, sendo o estado do Para responsavel pela maior parte dos
casos (60,5%) e afaixa etariacom maior incidénciafoi ade 1 a4 anos, tanto no sexo masculino
como no feminino, com 46% e 40,8% respectivamente. O maior nimero de casos em pré-
escolares no estado do Para pode ser explicado devido a asma ser uma patologia multifatorial,
incluindo predisposicado genética, fatores ambientais (clima, polui¢do do ar, aglomeracéo,
exposicao a pdlen, mofo e outros aeroal érgenos) e fatores da propria crianca (infeccoes
recorrentes, desnutri¢do, obesidade, entre outros).A analise epidemiol 6gica evidenciou que o
numero de internagdes por asma naregido Norte é maior na faixa etéria pediatrica e em caréter de
urgéncia na maioria dos casos, com maior incidéncia entre criancas de 1 a4 anos, sem diferencas
significativa relacionada ao sexo.
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