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Trabalhos Cientificos

Titulo: Panorama Avaliativo Da Imunodeficiéncia De Criancas Com Sindrome De Down.

Autores: Criancas com Sindrome de Down (SD) séo clinicamente associadas a maior incidénciade
alergias, desordens autoimunes, infecgdes bacterianas e virais. Podendo estar associado a
alteractes na expressdo de genes importantes para o sistema imunol 6gico pela presenca do
cromossomo extra. Analisar as causas da disfungdo imunol égica do publico infantil com
Sindrome de Down (SD). Trata-se de umarevisdo integrativa da literatura de caréter
observacional, qualitativo e transversal. A busca e coleta de dados ocorreu por meio da Biblioteca
Virtual de Salde (BVS), a partir dos descritores “ Sindrome de Down”, “ Sistema Imunol 6gico” e
“Criancas’ indexados nos Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS). Constituiram os critérios de
inclusdo textos que abordassem a tematica central, nos idiomas portugués ou inglés. Foram
excluidos artigos pagos, incompletos e duplicatas. Um total de 10 estudos, compreendidos entre
2009 a 2020, foram encontrados, sendo utilizados apenas 6, em razéo dos parametros de
elegibilidade estabelecidos. Acredita-se que o sistema imunol 6gico na Sindrome de Down é
deficiente desde a concepcdo, pois, em todas as faixas etérias, as pesquisas demonstraram
nUmeros absolutos mais baixos de citocinas, como células CD3 8722, CD16 e/ou 56 + NK, com
implicagOes dependentes da ingestéo de certas vitaminas e minerais. Consoante aisso, 0 timo
dessa populacdo pediétrica é deficiente em tamanho e estrutura, sugerindo uma proporcao
diminuida de timécitos maduros. Ademais, h& um paradoxo dentro dessa populagédo, na qual
criancas apos 0s 5 anos possuem hipergamaglobulinemia de 1gG e IgA, mas os adol escentes tém
IgM diminuido e lactentes menores de um ano tém uma profunda linfocitopenia B, indo de
encontro a expansao normal no primeiro ano de vida. Outro estudo apresentou 0 aumento de IL-6
e TNF945, — citocinas inflamatorias associadas ao processo neurodegenerativo — e areducdo da
Co10 — enzima anti oxidante enddgena e reparadora de DNA — como causa do aumento do
desequilibrio oxidativo encontrado em criancas com SD, sendo entdo, considerado eficaz a
suplementacdo da Col10 afim de amenizar esse quadro. Quanto a clinica dessas criangas, nota-se
infeccdes recorrentes das vias aéreas e ouvido, seguidas por uma frequéncia crescente de doencas
autoimunes. Outros estudos apontam gue ndo ha relacéo entre a manifestacéo de asma, eczema,
alergiaou hipotireoidismo com a SD, contudo, percebe-se a associagdo genética da ocorréncia de
diabetes mellitus do tipo 1 — diagnosticada 4 vezes mais em criangas com SD — e leucemia nessa
populacdo. Dentre as limitacfes do estudo, destaca-se a grande escassez de artigos na area,
todavia, esse estudo poderd auxiliar para a realizacdo de novas pesquisas acerca do tema de
grande relevancia para a popul acéo pediétrica com Sindrome de Down. Dessa forma, constata-se
amaior suscetibilidade dessas criangas a infecgdes e doengas autoimunes devido a associagdo
genética, as variacfes enzimaticas, imunobiol 6gicas e anatdmicas.

Resumo: MARIA LUIZA SANTOS DA CUNHA (CENTRO UNIVERSITARIO DO ESTADO DO
PARA ), ANANDA CAROLINA REIS PRESTES (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO
PARA), LEO VITOR ARAUJO MARTINS (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA),
BEATRIZ GUIMARAES JUNQUEIRA (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA), MARIA
RITA DE SOUSA GONCALVES (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA), LEONARDO
RODRIGUES FERREIRA (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARA), AMANDA
GUIMARAES LOUREIRO (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA), AMANDA LOBATO
POTIGUAR (CENTRO UNIVERSITARIO DO ESTADO DO PARA)

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/16-congresso-brasil eiro-de-al ergia-e-imunol ogi a-peditri ca/0084-panorama-avali ativo-da-imunodefi ciencia-de-
criancas.pdf



