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Trabalhos Cientificos

Titulo: O Minucioso Diagnéstico Da Doenga De Still Infantil Juvenil

Autores: A Doencade Still € uma Artrite Idiopética Infantil, de causas ainda ndo elucidadas mas de carater
imunol 6gico. E uma enfermidade que se manifesta como inflamag&o de articul ages e também de
caracteristicas sistémicas, especialmente mediada por citocinas como IL-1, TNF alfaeIL-6. N&o
possui diagndstico especifico, é essencialmente clinico e por exclusdo de algumas doengas que
normal mente decorrem com 0s mesmos sintomas. Aprofundar os conhecimentos sobre a Doenca
de Still Infantil, visto que esta entre causas de febre de origem indeterminada e pode
comprometer o individuo de forma sistémica. Estudo retrospectivo bibliogréfico e qualitativo no
periodo de 2019 a 2023 sobre Artrite I diopética Juvenil e seus critérios diagnosticos. O
diagnostico pode ser feito, em primeira andlise através de sintomas como: febre intermitente por
mais de 2 semanas, artrite por mais de 6 semanas, artralgia, mialgia, exantema macul o-papular,
faringite ou amigdalite, linfodomegalia e em aguns casos hepatoesplenomegalia. Além disso,
analisando os exames |laboratoriais em alguns casos também existe: leucocitose, anemia,
trombocitose, aumento de triglicerideos e ferritina sérica, como também aumento da atividade
inflamatéria como VHS e PCR. Ademais, devem ser excluidas doengas infecciosas e
granulomatosas, neoplasias, doencas do tecido conectivo, vasculites, atrites reativas, poliarterite
nodosa e o lUpus. Considerando que as causas da Doenca de Still ainda ndo sejam totalmente
elucidadas, visto que é uma patol ogia de carater imunol égico, o diagndstico ainda é complexo.
Isso acarreta, em problemas de atraso no comego do tratamento e na qualidade de vida de
criangas e adolescentes.
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