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Resumo: INTRODUCAO O pseudocisto de pancreas é uma afeccdo incomum em criancas e maioria dos
casos é causada por trauma. DESCRICAO DO CASO Paciente com 12 anos de idade, género
feminino, vitima de trauma abdomina em decorréncia de atropelamento por motocicleta hi 12
meses, evoluindo com dor abdominal e abaulamento na regido epigastrica. O exame
ultrassonografico demonstrou imagem anecéica, de paredes lisas, medindo 10,8 x 7,6 x 11,2 cm,
na regido epigastrica. A tomografia computadorizada evidenciou duas imagens cisticas
homogéneas comunicantes, localizadas adjacente ao corpo pancredatico e determinando
afilamento desta regido do pancreas, deslocando a cdmara géstrica no sentido antero-superior,
medindo cada uma 11,8 x 9,6 cm e 3,5 x 3 cm, compativel com pseudocisto de pancreas. Foi
submetido a cistogastrostomia cirtrgica. Evoluiu sem intercorréncias e o exame ultrassonografico
de controle no pds-operatério foi normal. DISCUSSAO O pseudocisto de pancreas é uma
colecdo encapsulada de suco pancreético ou de restos de digestdo enzimatica com ou sem sangue.
O intervalo de tempo entre o trauma abdominal e o aparecimento de pseudocisto de pancreas € de
guatro a seis semanas, e pode aparecer como complicagdo da pancreatite em 2 a 50% dos casos.
O tratamento conservador desta doenca consiste em dieta oral zero, sonda nasogéastrica e nutri¢céo
parenteral. As indicacOes para suspender o tratamento conservador sdo: dor abdominal
persistente, obstrucdo gastrica, ictericia, dispepsia e perda de peso. Os pseudocistos de pancreas
menores que 5 cm geralmente sdo de tratamento conservador, entretanto os maiores podem ser
tratados cirurgicamente. Os tipos de tratamento cirdrgico sdo: drenagem percutanea; drenagem
endoscopica interna; cistogastrostomia, cistoduodenostomia, cistojejunostomia, com acesso
cirargico convenciona ou laparoscopico. O tipo de drenagem interna dependera da localizacéo
do cisto e da sua relagio com 6rgéos vizinhos. CONCLUSAO O pseudocisto de pancreas deve
ser aventado como complicacdo do trauma abdominal pediétrico.
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