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Resumo: Introducdo: o presente estudo propds avaliar criancas e adolescentes portadores de hepatite
cronica por virus C (HCC) atendidos no Hospital de Clinicas da Universidade Estadua de
Campinas (HC-UNICAMP) submetidos ao esquema de tratamento com Interferon-Peguilado
(PEG-IFN) e Ribavirina. Pacientes e métodos: a coleta de dados foi realizada por revisdo do
protocolo utilizado no seguimento dos pacientes pediétricos tratados com o esguema PEG-IFN
associado a Ribavirina. Foram analisados os critérios de tratamento, os efeitos colaterais, as
alteracOes laboratoriais, a histologia hepética e o resultado do tratamento. Resultados. Dos 32
pacientes com HCC, 5 foram tratados com o esquema PEG-IFN e Ribavirina, sendo 1 do género
feminino e 4 do masculino. Todos 0s casos caracterizam-se por transmissao vertical e por
deteccdo do gendtipo 1. A média das idades foi de 8,6 anos e a mediana foi de 8,7 anos (3,9 a1l
anos). A histologia obtida antes do tratamento foi de fibrose leve (F1) a moderada (F2) e
atividade inflamatéria de leve (A1) a moderada (A2), de acordo com a Classificagdo de Metavir.
Quatro pacientes apresentaram efeitos colaterais leves, como febre e cefaleia e um deles foi
assintomatico. Em nenhum caso houve interrupcdo do tratamento, o qual teve duracdo de 48
semanas. Trés pacientes obtiveram resposta viroldgica rdpida e sustentada e em 2 casos néo
foram obtidos resultados. Discussdo MUltiplos fatores corroboram a decisdo de tratamento da
HCC na infancia, tais como a boa toleréncia da crianca a medicacdo antiviral, 0 que pode ser
notado no presente estudo, e a potencial eliminacdo da infeccdo ao longo da vida. O objetivo do
tratamento, isto € a reposta viral sustentada, ocorreu em 3/5 dos pacientes. A indicagdo do
tratamento da HCC em criancas e adolescentes deve ser bem avaliada para cada paciente e a
monitorizacao, rigorosa.
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