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Resumo: Introdugdo: A estenose hipertréfica do piloro (EHP) é caracterizada por hipertrofia do piloro,
com alongamento e espessamento, eventuamente progredindo para obstrucdo completa ou
incompleta da saida géstrica. Acomete aproximadamente 2-3:1000 nascidos vivos. E responsavel
por 30% dos episddios de vomitos ndo biliosos que ocorrem em criangas menores de um ano. E
mais comum no sexo masculino. Os sintomas, geralmente, iniciam-se entre 3-6 semanas de vida.
Descricdo do caso: Lactente de 1 més, masculino, caucasiano, nascido a termo, com Apgar:
09/10, PN: 3520g. Ap0s o décimo quinto dia de vida comegou a apresentar vémitos ndo biliosos
apos as mamadas, associado a irritabilidade. Foi admitido no hospital devido a desidratacéo
intensa devido a persisténcia dos vomitos. Exame fisico do abdome: hiperperistalse géastrica
(ondas de Kussmaul), distensdo do andar superior addominal e oliva adjacente a loja vesicular
palpavel, o restante do exame fisico sem alteragdes. Ultrassonografia de Abdome: confirmou a
EHP. Foi indicada pilorotomia, sendo realizada no quinto dia de internacéo, apos estabilizacdo
clinica. O paciente evoluiu com melhora significativa do estado geral recebendo alta hospitalar
no sétimo dia de pos-operatorio. Discussdo: O sintoma mais caracteristico da estenose
hipertréfica de piloro sdo os vomitos pos-prandiais ndo hiliosos “em jato”, que evoluem em
frequéncia e de forma progressiva. Isto leva a perda de peso, desidratacéo e diminuicdo do aporte
de calorias, estes lactentes normalmente se apresentam emagrecidos e com um apetite voraz. O
diagnéstico deve ser baseado na histéria clinica de vémitos progressivos relacionados com
aimentacdo. O exame de escolha € a ultrassonografia, uma vez que se trata de um exame
acessivel e de fécil execucdo. Conclusdo: O diagndstico de estenose hipertréfica de piloro deve
ser considerado em lactentes com vOmitos n&o-biliosos persistentes e perda ponderal. A
precocidade do diagnéstico determina um tratamento em tempo hébil a fim de evitar
complicagoes.
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