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Resumo: Objetivo: Revisdo da patogénese da Doenca Celiaca (DC) e sua associagd com doencas
hepaéticas, ressaltando a importancia do diagnostico precoce da DC para evitar complicacdes
hepédticas na crianca. Metodologiaz Estudo de revisdo da literatura cientifica através de
publicacdes entre 2008 e 2015, utilizando as bases de dados Medline, Cochrane Collaboration e
SciELO. Resultados. As principais ateracbes hepéticas associadas com DC sdo: (1) A lesdo
hepética criptogénica, hepatite induzida pelo gluten que pode ser de forma leve ou severa; (2)
Doencas hepatobiliares auto-imunes. cirrose biliar priméria (CBP), colangite esclerosante
primaria, hepatite auto-imune (HALI), colangite auto-imune (doencas do imbricamento); (3)
Outras hepatopatias. hepatite viral, doenca hepética gordurosa ndo-alcodlica, esteatohepatite nao-
alcodlica, hemocromatose e Doenca de Wilson. A DC tem uma grande variacdo de manifestaces
clinicas, o que torna o seu diagnostico um desafio, ainda mais com o surgimento de novas formas
ndo-classicas da doenca. Um disturbio moderado da funcdo hepética (elevacdo de ALT e AST)
com bilirrubinas e gamaglutamiltransferase normais ocorre em mais de 50% das criangas. A
lesdo hepética ocorre ndo somente com a intoleréncia ao glaten, mas também a outras proteinas
alimentares, devido lesdo da mucosa intestinal, sendo a DC ndo sb causada por reacfes imunes,
mas também por substancias téxicas absorvidas pelo intestino; alem da possibilidade de ocorrer
lesio hepética pela desnutricdo. E comum a associacdo da DC com outras doengas auto-imunes
em criancgas, destacando-se a CBP e a HAI, sendo que a reintroducdo do gluten associa-se com a
recaida das alteragdes hepdticas em pacientes com imunossupressdo. Conclusdes. O espectro de
alteragbes hepaticas que podem ocorrer relacionadas a DC deve ser considerado, assim como a
relacdo da intoleréncia ao gluten como uma possivel etiologia de algumas doencas hepéticas; a
avaliacdo de enzimas hepaticas em pacientes com DC, da mesma forma a triagem sorol 6gica para
a DC em criangas com hepatopatia se torna justificavel.
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