Congresso Brasileir de
GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

28 de junho a 01 de julho - 2016
Vitdiia - ES

Trabalhos Cientificos

Titulo: Caracterizagdo Da Pancreatite Aguda Em Criancas
Autores: JARBAS JOSE AVILA JUNIOR

Resumo: Objetivo: Estabelecer a evidéncia cientifica atual para o diagndstico e tratamento da pancreatite
aguda em criangas, explicitando os principais sintomas para a suspeita deste diagnostico na
populacdo pedidtrica. Metodologia: Estudo de revisdo da literatura cientifica, aonde foram
selecionadas publicagbes entre 2010 e 2015, utilizando as bases de dados Medline, Bireme,
Cochrane Collaboration e SciELO. Resultados. A cada vez maior suspeicdo de casos de
pancreatite aguda, com solicitacdo freqiente de enzimas pancredticas (amilase e lipase), o
aumento do uso de drogas que podem provocar a pancreatite tém sido responsavel pela maior
guantidade de diagndsticos desta patologia em criangas. Ao contrario da etiologia em adultos ser
bem esclarecida (alcoolismo e doenca biliar), em criangcas as causas sdo variaveis, sendo
decorrentes além de doenca biliar, de trauma, pancreatite aguda recorrente, hereditéria,
secundéria a medicamentos e infeccdo e idiopatica em mais de 35% das criangas. O diagnostico é
realizado através da historia clinica, dor abdominal epigastrica, sendo apenas 5% com irradiacéo
para a regido dorsa em faixa, distensdo abdominal, nduseas e vémitos, exames laboratoriais
através da elevacdo das enzimas acinares pancredticas (amilase e lipase, porém com limitagdes
guanto a sensibilidade e especificada, com falso positivo; e diagndstico por imagem (ecografia,
tomografia abdominal, ressonéncia magnética com colangiopancreatografia ausente de radiacéo e
menor invasividade, substituindo a colangiopancreatografia endoscopica retrograda). O
tratamento baseia-se no suporte com hidratacdo e reposicdo volemica adequada, analgesia e
nutricdo, sendo que a nutricdo entérica é preterida sobre a nutricdo parenteral e considerar uma
formula hidrolisada com triglicerideos de cadeia média para melhorar a toleréncia. Conclusdes. O
diagnédstico precoce e adequado manegjo da pancreatite aguda na faixa etéria pediatrica pode
reduzir a morbimortalidade, melhorar a evolucéo e prevenir as principais complicacdes em
criancas que sdo0 o0 choque, disfuncdo renal, derrames cavitarios, pseudocisto e hecrose
pancredtica.
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