s

Titulo:

Autores:

Resumo:

|::'"F|I;||I'_"".": Brasileiro de
GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

28 de junho a 01 de julho - 2016
Vitdita - E5

Trabalhos Cientificos

Colangite Esclerosante Priméria Em Criancas E Adolescentes: Estudo Dos Aspectos Clinicos E
Diagnosticos

CAROLINE CALDEIRA HOSKEN; DIEGO JUNIOR QUEIROGA DE AQUINO; MARIA
LUISA MARQUES FERREIRA; NATHALIA LUZIASDE MATOSE SILVA; NATALIA
ARRUDA ALIANI; EDUARDO RAMOS SANTOS; FLAVIA PIPOLO; THAIS COSTA
NASCENTES QUEIROZ; ALEXANDRE RODRIGUES FERREIRA; ELEONORA DRUVE
TAVARES FAGUNDES

OBJETIVO: Avdiar criancas e adolescentes com Colangite Esclerosante Primaria (CEP)
descrevendo seu quadro clinico, laboratorial, histopatoldgico e radiol6gico. METODOS: estudo
descritivo observacional de 18 pacientes acompanhados em servigo de referéncia. O diagndstico
foi estabelecido segundo critérios clinicos, laboratoriais, radiolégicos e/ou histopatol 6gicos.
RESULTADOS: A doenca é predominante no sexo masculino (61,1%) com idade média de
admissdo de 6,5 + 3,9 anos. A idade média de inicio dos sintomas foi de 4,9 + 3,4 anos. Os sinais
e sintomas mais comuns na ocasido do diagndstico foram hepatoesplenomegalia (55,6%), dor
abdominal (44,4%), ictericia (27,8%) e prurido cutaneo (16,7%). 22,2% dos pacientes iniciaram
investigacdo por alteracdo de exames bioquimicos. Doenca inflamatoria intestinal foi
diagnosticada antes da CEP em 16,7% dos pacientes. Todos 0s pacientes exibiam aumento de
GGT, aminotransferases e fosfatase alcalina. Todos o0s pacientes apresentaram alteragoes
compativeis com CEP na bidpsia e/ou colangiorressonancia. A biopsia hepética foi realizada em
73,7% dos pacientes, sendo observado fibrose (78,6%), inflamag&o no porta hepatis (71,4%),
lesdo de ductos (50%) e cirrose (21,4%). Colangiorressonancia foi realizada em 83,3% dos
pacientes, sendo observado dilatacBes e/ou estreitamento de ductos (73,3%), pobreza de arvore
biliar (40%), sinal do rosario (26,7%). Todos pacientes estdo em uso de &cido ursodesoxicdlico;
61,1% apresentaram normalizagdo da bioquimica; 22,2% tiveram diminui¢cdo das enzimas sem
normalizacdo e 16,7% mantiveram exames aterados apesar da medicacdo. O tempo médio de
segmento foi de 5,35 £ 3,24 anos. Ao longo do acompanhamento, 2 pacientes foram submetidos
a transplante hepatico e 2 vieram a 6bito, um deles devido a colangiocarcinoma com 13 anos.
CONCLUSOES: CEP predomina no sexo masculino. As formas de apresentacéo clinica s30
variadas e acompanhadas da elevacdo das enzimas hepéticas, com alteracdes na biopsia hepética
e/ou colangiorressonancia. A evolugdo é variada, mas foi desfavoravel em 22% dos casos, com
Obito ou necessidade de transplante hepético ainda na adol escéncia.
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