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Resumo: Objetivo: avaliar as caracteristicas clinicas, laboratoriais e resposta ao tratamento de 154 criangas
e adolescentes com o diagnéstico de hepatite autoimune. Métodos. estudo de coorte, descritivo
de criancas e adolescentes com diagndstico de HAI, em um servico de referéncia no periodo de
1983 a 2015. Resultados: 72,1% eram do género feminino com mediana de 10,4 anos. Dos
pacientes atendidos, 18,8% evoluiram durante o seguimento com manifestacdo de Colangite auto-
imune. A forma de apresentacdo ao diagndstico mais prevaente foi a hepatite aguda (39%). Ao
diagnostico, a mediana da elevacdo de AST foi de 8,2 acima do maior valor de referéncia; 6,2
para ALT; 3,0 para FA; e 3,3 para GGT. A mediana da bilirrubina total foi de 3,3mg/dl. A
globulina apresentou mediana de aumento de 2,9mg/dL e a albumina de 3,5mg/dL. Quanto aos
anticorpos, 57,8% apresentaram positividade para o FAN, 68,2% para AML e 4,5% para
ALKM1. Durante o seguimento, 58,4% dos pacientes iniciaram tratamento com prednisona e
azatioprina simultaneamente, 35,7% iniciaram com prednisona, seguido de azatioprina, e 5,2%
apenas com prednisona. Foi observada resposta completa ao tratamento em 77,9% dos casos,
com mediana de normalizagdo de aminotransferases de 7 meses, enquanto 10,4% n&o tiveram
resposta. Durante o tratamento 55,8% apresentaram recaidas e 6,5% apresentaram complicacdes.
Foi observado cirrose em 57,9% dos pacientes que realizaram biopsia. Ocorreram 16 Obitos
durante o seguimento. Conclusdo: A analise dos dados refor¢ca a maior prevaléncia de HAI no
género feminino. A apresentacdo clinica inicial como hepatite aguda corresponde a 1/3 dos
pacientes que chegam ao servico. A maioria dos pacientes € tratada com uma associagdo de
prednisona e azatioprina, apresentando sucesso na maioria dos casos.
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