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Resumo: Objetivos Avaliar os achados clinicos, laboratoriais e endoscopicos relacionado ao episodio de
hemorragia digestiva alta (HDA) secundario a ruptura de varizes de esofago (VES) nos pacientes
com obstrucéo extra-hepética da veia porta (OEHVP). Métodos Foram avaliados 65 pacientes
com OEHVP. Os pacientes foram divididos em dois grupos: pacientes que apresentaram HDA
secundaria a ruptura de VES (G1) e pacientes com VES gue nunca tiveram HDA (G2). Foram
comparados dados clinicos, laboratoriais e endoscépicos. As variavels continuas foram
comparadas utilizando-se o test-t e as categodricas utilizando-se o teste do qui-quadrado.
Resultados Dos 40 pacientes em G1, 57,5% eram do género masculino, e em G2, dos 25
pacientes em seguimento 48% eram do género masculino (p = 0,622). A mediana de idade do
primeiro episodio de HDA em G1 foi de 5,1 anos, enquanto a mediana de idade na qual foram
observadas as VES em G2 foi de 4,4 anos (p= 0,911). No grupo G2, 56% apresentavam VES de
fino calibre, 20% de médio e 24% de grosso calibre. Ja no G1, as varizes de esdfago foram de
fino, médio e grosso calibre em respectivamente 20%, 32,5% e 47,5% dos pacientes (p=0,0109).
As varizes gastricas estavam presentes em 52,5% dos pacientes no G1 e 20% no G2 (p=0,0191).
N&o houve diferenca estatistica entre os grupo em relacdo a presenca de manchas vermelhas,
gastropatia da hipertensdo porta, contagem de plaguetas, RNI (relagdo normatizada
internacional), albumina, bilirrubina total e presenca de esplenomegalia ao exame fisico.
Conclusdo A presenca de varizes de esdfago de médio e grosso calibres e a presenca de varizes
gastricas sdo fatores relacionado ao episddio de HDA em pacientes com OEHVP.
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