s

Titulo:

Autores:

Resumo:

Congresso Brasileir de
GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

e julho - 2016

Vitdiia - ES

28 de junho a 01 d

Trabalhos Cientificos

Evolucéo Das Varizes De Esdfago Em Criangas E Adolescentes Cirrticos. Aspectos
Endoscopicos, Clinicos E Laboratoriais

JULIO ROCHA PIMENTA; ANA PAULA PEREIRA DE OLIVEIRA; JOSE RICARDO
BOREM LOPES; ALICE MENDES MOURA; ISABELA MARIA LOPES DA SILVA;
SIMONE DINIZ CARVALHO; PAULO FERNANDO SOUTO BITTENCOURT; THAIS
COSTA NASCENTES QUEIROZ; ELEONORA DRUVE TAVARES FAGUNDES;
ALEXANDRE RODRIGUES FERREIRA

Objetivos:Avaiar a evolucdo do calibre das varizes de esdfago em pacientes cirréticos.
Métodos. 118 pacientes cirréticos realizaram endoscopia digestiva ata(EDA) para pesquisa de
varizes de esdfago(VES). Os pacientes com VES de médio/grosso calibres foram encaminhados
para a profilaxia primaria endoscopica(PPE). Se auséncia de varizes, 0 exame era repetido a cada
2 anos, se varizes de fino calibre, anuamente. Achados laboratoriais e classificacdo de Child
Pugh também foram analisados. Resultados.dos 118 pacientes triados, 63 (53,5%) ndo
apresentavam VES(G1), 28(23,7%) de fino calibre(G2); 14(11,8%) apresentavam varizes de
médio calibre e 13(11%) de grosso. Em G1, dos 63 pacientes que realizaram a segunda EDA,
46(73%) permaneceram sem VES, 11(17%) evoluiram com varizes de fino calibre e 6(10%)para
de médio. Naterceira EDA, 28 pacientes continuavam sem VES(61%),2 evoluiram com varizes
de fino calibre(4%) e 16(35%) ainda ndo realizaram o0 exame. Dos 11 pacientes que
apresentavam varizes de fino calibre na segunda EDA, 5(45%) permaneceram com VES de fino
calibre na terceira, 2(18%) apresentaram HDA entre a segunda e terceiras EDA’s e 4(37%) ndo
realizaram a terceira endoscopia Em G2, dos 28 pacientes com VES de fino calibre que
realizaran a segunda endoscopia, 2(7%) regrediram para auséncia de varizes, 17(61%)
permaneceram com VES fino calibre e 9(32%) evoluiram para médio/grosso calibres. Dos 17
pacientes com VES fino calibre na segunda endoscopia, 2(12%) evoluiram para VES de médio
calibre e 9(53%) permaneceram com VES de fino calibre na terceira EDA. 6(35%) ndo
realizaram a terceira EDA. N&o foi observado fatores com significancia estatistica para a
evolugdo das varizes em nenhum dos grupos estudados. Conclusdo:0s atuais intervalos de
realizacdo de EDA’s de 2 anos se auséncia de varizes e de 1 ano se varizes de fino calibre
parecem ser adequados para a faixa etaria pediétrica. Apenas 2 episddios de HDA foram
observados durante o periodo de seguimento.
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