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Resumo: Introdução: A trombose de veia porta (TVPo) é uma das causas mais comuns de hipertensão 
portal (HP) na infância e sua manifestação inicial pode ser a hemorragia digestiva decorrente do 
rompimento de varizes esofagogástricas. Descrição do caso: T.R.F., 11 meses, sexo masculino, 
com quadro de vômitos com sangue, dando entrada em serviço de urgência na cidade de origem, 
instável hemodinamicamente, necessitando de transfusão sanguínea. Nesta internação, realizou 
endoscopia que evidenciou varizes esofágicas incipientes, único cordão varicoso de fino calibre, 
não sendo necessário realização de procedimento terapêutico. Tem antecedente de alergia a 
proteína do leite de vaca, com diagnóstico aos 2 meses, apresentando diarréia com sangue e 
urticária, com melhora após dieta de exclusão. Após 1 mês apresentou novo episódio com 
hematêmese volumosa, melena e febre, sendo encaminhado para Hospital Terciário. Na 
endoscopia, foram observados dois cordões varicosos de pequeno e médio calibre, com áreas de 
fragilidade vascular, nos quais foi aplicada solução esclerosante. Na ultrassonografia, foi 
observada transformação cavernomatosa na veia porta, não sendo identificado fluxo na veia 
esplênica. Com o diagnóstico de trombose de veia porta, recebeu alta com controle do 
sangramento, para acompanhamento ambulatorial. Discussão: A obstrução extra-hepática da veia 
porta é causa importante de HP, sendo que a TVPo é identificada em 40% das crianças com 
hemorragia digestiva decorrente de varizes esofagogástricas. A esplenomegalia pode fazer parte 
também da apresentação inicial, levando ao hiperesplenismo secundário. O diagnóstico é 
realizado através da ultrassonografia abdominal com doppler. O tratamento é direcionado a 
complicações, incluindo o manejo adequada da hemorragia digestiva e derivação porto-sistêmica, 
em casos selecionados. Conclusão: A trombose de veia porta é uma das causas mais importantes 
de hemorragia digestiva em crianças, com impacto importante na qualidade de vida dos 
pacientes. Desta forma, uma abordagem diagnóstica e terapêutica adequada é importante na 
redução da morbimortalidade.
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