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Resumo: A literatura apresenta diferentes definições de constipação na infância. A heterogeneidade dos 
critérios dificulta o diagnóstico, sobretudo na faixa etária de seis meses. O atual estudo teve 
como objetivo avaliar a concordância entre a percepção materna de intestino preso e o hábito 
intestinal aos seis meses de idade. Trata-se de uma análise transversal de uma coorte de base 
populacional, com seguimento de 1134 duplas mãe - filho. A variável dependente foi constipação 
intestinal. A constipação intestinal foi avaliada através de quatro critérios: impressão materna de 
intestino preso, frequência de evacuações diárias e semanais, aspecto das fezes. Para avaliar a 
concordância entre o impressão materna e características do habito intestinal foi utilizado o 
coeficiente kappa. Os dados foram analisados usando o pacote de dados do STATA versão 12.0. 
O estudo foi composto por 1134 crianças com seis meses de idade, a prevalência encontrada para 
constipação intestinal foi de 12,3%, sendo 53,1% do sexo masculino. A concordância entre o 
hábito intestinal e a impressão da mãe, relevou que houve boa concordância entre a percepção 
materna e o aspecto de fezes endurecidas (k: 0,67; p=0,00); moderada concordância com a 
frequência diária de evacuações (k: 0,55; p=0,00); e ligeira concordância com a frequência 
semanal de evacuações (k: 0,18; p=0,00) aos seis meses de idade. Esse trabalho permite concluir 
o aspecto de fezes endurecidas e a frequência diária de evacuações foram as características do 
hábito intestinal com maior concordância com a percepção materna de intestino preso de crianças 
aos seis meses e podem ser utilizados como critérios de suspeição desse sintoma.
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