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Resumo: Objetivos. Avaliar a continéncia fecal e qualidade de vida de pacientes no pds-operatorio tardio
de correcdo de malformagdes anorretais (MAR) e Doenca de Hirschsprung (DH) por meio da
aplicacdo de questionarios adaptados e validados. Material e métodos: O Questionario para o
{ndice de Continéncia Fecal (ICF) e o Questionario para Avaliar a Qualidade de Vida Relativa &
Continéncia Fecal (QVCF) em Criancas e Adolescentes foram aplicados em 104 pacientes com
MAR ou DH e em 59 voluntarios higidos. Assim, péde-se comparar o0s indices entre criancas
higidas versus criangas com patologias, avaliar as formas altas e baixas das MAR, confrontar
técnicas cirlrgicas para DH e documentar as malformacdes associadas. Para as analises
estatisticas, utilizou-se o teste de Mann-Whitney, intervalo de confianga de 95%. Resultados:
Pacientes com MAR e DH possuem ICF (10,7 x 11,4; p: 0,42) e QVCF (11,17x11,95; p: 0,26)
semelhantes, mas piores se comparados com higidos (ICF: 15,3; QVCF: 15,2; p<0,001). Os
pacientes com DH submetidos a técnica de abaixamento de colo transanal apresentam o indice
QVCF pior do que o dos submetidos a abaixamento abdominoperineal (10, 3x13,7; p: 0,003).
N&o houve diferenca estatistica entre o grupo MAR altas e o grupo MAR baixas (mesmos valores
de ICF e QVCF para ambos) (ICF: 10,8 com p: 0,87; QVCF. 11,2, com p: 0,95). Foram
encontradas malformacfes cardiacas, musculoesgueléticas, genitourinarias e gastrointestinais.
Sete pacientes com DH e 32 pacientes com MAR possuiam malformagdes associadas.
Conclusdes: Os dados mostram gue assisténcia integral e multidisciplinar séo fundamentais para
estes pacientes em longo prazo, visando a melhoria da QdV e a superagdo das dificuldades
psicologicas e sociais geradas pelas ateracdes da continénciafecal.
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