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Resumo: A literatura aponta que a construção da microbiota intestinal é influenciada pelo tipo de parto, 
que favorece a colonização intestinal por cepas de bactérias diferentes. O objetivo desse trabalho 
foi avaliar a associação entre o tipo de parto e a manifestação clínica da constipação intestinal 
aos seis meses de idade. Trata-se de uma análise transversal de uma coorte de base populacional, 
com seguimento de 1134 duplas mãe - filho. A variável dependente foi constipação intestinal. A 
constipação intestinal foi avaliada através da impressão materna. A variável independente foi 
tipo de parto (cesáreo/ vaginal). As co-variáveis foram: sexo; idade da mãe; paridade; ensino; 
emprego; raça. A população do estudo foi composta por 1134 crianças de seis meses de idade, 
dessas crianças 4,6 % eram prematuras. Dos nascidos a maioria eram do sexo masculino. 
Referente as características maternas, nota-se nesse estudo que houve predomínio de partos 
vaginais (54,9%), a maioria das mães eram primíparas (50,8%), tinham idade maior ou igual que 
20 anos (81%), 36,7% estudaram até o ensino fundamental, 73,8% não trabalhavam, e 82,1% 
referiam ser de etnia pretas ou parda. Na análise bivariada não encontrou-se associação 
estatisticamente significante. Na regressão de Poisson, encontrou se que parto cesáreo foi fator 
de risco para constipação intestinal (RP=1.02; p=0,900). A prevalência de constipação intestinal 
funcional encontrada foi dentro da faixa evidenciada em alguns estudos e o parto cesáreo fator de 
risco conforme descrita na literatura.
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