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Resumo: Introducdo: Bullying € compreendido como toda forma de atitude agressiva, intencional e
repetida adotada por um grupo de estudantes contra outro(s), sem motivagéo aparente, causando
dor e angustia, sendo mais frequente na faixa etaria de 11 a 13 anos. Algumas caracteristicas
fisicas, comportamentais ou emocionais tornam as criancas expostas mais vulneraveis as acoes e
dificultam a sua aceitacdo pelo grupo. Portadores de Crigler Ngjar tipo 2 estdo propensos a
apresentar ictericia constantemente, se ndo receberem tratamento adequado. Esse fato expbe o
portador, tornando-o vulnerédvel ao bullying. E uma patologia autossdmica dominante gerando
presenca minima de glicuronil-transferase, tendo boa resposta ao fenobarbital. Relato: Paciente
masculino, 10 anos, com diagnéstico de Sindrome de Crigler Nagjar tipo 2, sem
acompanhamento. Encaminhado ao ambulatério de Gastropediatria com dor abdominal e cefaléia
moderada ha 6 meses. Durante consulta relatou sofrer bullying na escola por ser ictérico,
confundido com diagnéstico de hepatite. Ao exame objetivo: ictérico 3+/4+, sem outras
alteragbes. Foram solicitados exames com BT: 26,1, Bl: 15,9, funcdo hepética normal. Iniciado
Fenobarbital 3mg/kg/dia, com diminuicdo da BT para 4,75 e Bl: 4,42. Encaminhado a psicologia.
Discussdo: No caso relatado a crianga sofria bullying na escola, sendo excluida do convivio
social por falta de tratamento e acompanhamento médico. Ao ingtituir tratamento houve melhora
imediata da ictericia, com melhora no convivio social e desempenho escolar, recebendo alta da
psicologia. Conclusdo: E importante o acompanhamento da ictericia na Sindrome de Cliger
Nagjjar, por ser muitas vezes confundida com Hepatites, levando a discriminacdo social da
crianga. A comunicagdo entre médico assistente e escola também € uma solugdo na busca por um
ambiente mais saudavel, o qual influencia diretamente no desempenho escolar e navida social do
aluno.
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