
Trabalhos Científicos

Título: Doença Inflamatória Intestinal: Perfil De Pacientes Acompanhados Em Hospital Infantil 
Terciário - Fortaleza-Ce

Autores: AMÁLIA MARIA PORTO LUSTOSA; GUILHERME PORTO LUSTOSA; HILDÊNIA 
BALTASAR RIBEIRO NOGUEIRA; EDNA DIAS MARQUES ROCHA; CRYGYNNA 
SUANY ALMEIDA VIANA; JAMILLE LINHARES FEIJÓ; NATÁLIA FEITOSA PINHEIRO 
CUNHA; SARAH BALTASAR RIBEIRO NOGUEIRA; MIKAELLE SEVERO MARQUES; 
MONICA RANGEL FRAGA

Resumo: OBJETIVOS: Traçar o perfil dos pacientes com Doença Inflamatória Intestinal (DII) em hospital 
terciário infantil e observar o tipo de tratamento realizado por estes pacientes. MÉTODOS: Foi 
realizado trabalho retrospectivo com revisão de prontuário de 53 pacientes. RESULTADOS: Foi 
encontrado que 21 pacientes (39,6%) tinham doença de Crohn, 21 (39,6%) tinham diagnóstico de 
Colite Ulcerativa e 11(20,7%) eram portadores de colite inespecífica. Média de idade em anos 
foi de 10,28 (±4,94) e a distribuição por sexo foi equitativa. Sobre a procedência, 33 (62,3%) 
eram provenientes do interior e 20 (37,7%) provenientes da capital. Dos 53 pacientes, 28 
(52,8%) fizeram uso de Azatioprina, 32 (60,3%) de Mesalazina, 25(47,2%) de Prednisona e 12 
(22,6%) uso de Infliximabe; destes 12 em uso de Infliximab, apenas 1 (8,3%) tinha colite 
ulcerativa. Dos 21 pacientes com doença de Crohn, 3 (14,2%) fizeram uso de seton. Do total de 
pacientes 6 (11,3%) fizeram uso de fórmulas especiais e 5 (9,4%) apresentavam patologias 
associadas à DII. CONCLUSÃO: O perfil dos pacientes acometidos por DII no hospital terciário 
apresentado não difere da literatura. Além disso, há utilização frequente da corticoterapia nestes 
pacientes, problema ainda comum nos grandes serviços.
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