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Resumo: Tema: Perfil clínico e laboratorial de crianças e adolescentes com Doença Celíaca. Objetivos: 
Descrever dados clínicos e laboratoriais de crianças e adolescentes com diagnóstico de Doença 
Celíaca (DC) atendidos no Ambulatório de Gastroenterologia Pediátrica. Métodos: Estudo 
descritivo retrospectivo. Foram identificados todos os pacientes com DC atendidos no 
Ambulatório de Gastroenterologia Pediátrica no período de 2000 a 2014. Resultados: Foram 
estudados 60 pacientes com DC, destes 36 (60%) eram do sexo feminino e 24 (40%) do sexo 
masculino. A média de idade dos DC foi de 4 anos e 4 meses. Os sintomas mais frequentes foram 
dificuldade de ganho ponderal que esteve presente em 32 pacientes (53,3%), diarreia crônica 
(51,7%), distensão abdominal (38,3%), dor abdominal (36,7%), dificuldade de crescimento 
(25%), vômitos (23,3%), constipação (16,7%), alteração do humor (11,7%), falta de apetite 
(6,7%), dermatite herpetiforme (3,3%), hipoplasia do esmalte dentário e dispepsia (ambos 1,7%). 
Dos exames laboratoriais realizados nos pacientes com DC, a anti-gliadina IgA foi positiva em 
18 pacientes dos 40 realizados (45%) e a IgG foi positiva em 19 de 34 (55,9%), o anti-endomíseo 
foi positivo em 14 de 33 (42,4%) e a IgG foi positiva em 8 de 20 (40%), a anti-transglutaminase 
IgA foi positiva em 36 pacientes de 43 que realizaram a sorologia (83,7%) e a IgG foi positiva 
em 1 paciente de 2 realizados (50%). A IgA Total foi abaixo do normal em 4 dos 37 exames 
realizados (10,8%). Conclusão: Os sintomas que foram mais frequentes para indicar a realização 
de exames laboratoriais foram dificuldade de ganho ponderal, diarreia crônica, distensão e dor 
abdominal. E o exame laboratorial com maior sensibilidade e especificidade foi a anti-
transglutaminase IgA.
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