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Resumo: Introducdo: Doenca celiaca (DC) e Doencas Inflamatérias Intestinais (DIl) sdo condicbes
imunomediadas caracterizadas por inflamagdo cronica do trato gastrointestinal. Sd0 doengas de
etiologia complexa em que fatores genéticos, ambientais e imunol 6gicos tém contribuido para o
entendimento de seus mecanismos. Descricdo do caso: W.L.M., sexo masculino, 16 anos,
previamente higido, iniciou ha dois anos investigagcdo para diarréia cronica, inicialmente sem
sangramento macroscopico e anemia. Apresentou anticorpo antitransglutaminase elevado e
biopsia de intestino delgado que revelou atrofia de vilosidades com hiperplasia de criptas e
aumento de linfécitos intraepiteliais. Iniciada dieta isenta de glaten (DIG) com regressdo do
guadro e declinio dos niveis do anticorpo. Iniciou quadro de hematoquezia com fezes amolecidas
e tenesmo um ano apos o0 quadro inicial. Colonoscopia mostrava mucosa de sigmoide com
erosdes planas difusas e friabilidade e microscopia com colite em atividade. Manteve DIG e
medicagdes para colite ulcerativa em boa evolucdo. Discussdo: Doengas imunomediadas podem
coexistir. Diversos trabalhos mostram que as DIlI's, em especial a colite ulcerativa, sdo
significantemente mais comuns em pacientes com doenca celiaca que em pacientes sem esta
condicdo. Estudos genéticos em populacdes holandesas e britanicas demonstraram que a doenca
celiaca e colite ulcerativa compartilham etiologia comum, baseada em defeitos na barreira de
permeabilidade intestinal através das jungdes firmes (genes relacionados: PARD3, MAGI? e
MY O9B). Conclusdo: Diante de um crescente diagnostico desta associagéo e das evidéncias de
estudos genéticos em algumas populactes, vém se considerando cada vez mais que em pacientes
celiacos sem resposta adequada e nagueles em vigéncia de algum sangramento sga feita
investigagdo de DII, com auxilio de endoscopia baixa. No entanto, sdo sugeridos estudos
posteriores em outras popul acdes para validar ainda mais a recomendagdo neste sentido.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 16-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogi a-peditri ca/ 0230-rel ato-de-caso-sobreposi cao-de-doenca-celiaca.pdf



