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Resumo: Objetivo: relatar um caso de úlcera péptica em criança de três anos, com queixa inicial de dor 
abdominal e palidez. Descrição do caso: Pré-escolar de três anos procurou pronto-socorro infantil 
com queixa de dor abdominal súbita e palidez. Havia relato de um episódio de hematêmese no 
dia anterior. Não apresentava outros sintomas ou sinais ao exame físico além de mucosas 
descoradas e hemograma com evidência de anemia. Durante a observação intra-hospitalar, 
apresentou episódios de melena. Foi realizada ultrassonografia abdominal que evidenciou 
espessamento focal parietal do estômago e endoscopia digestiva alta que permitiu visualização de 
lesão ulcerada de dois centímetros, com bordas elevadas e fundo com fibrina espessa em parede 
anterior de bulbo duodenal, sem sinais de sangramento ativo. Inicialmente, não foi possível 
realizar biopsia e pesquisa do H. pylori. Paciente foi mantida em tratamento com inibidor da 
bomba de prótons e encaminhada para acompanhamento ambulatorial, com previsão de realizar 
nova endoscopia digestiva alta após dois meses de tratamento. Comentários: O caso apresentado 
relata uma doença rara em unidade de emergência pediátrica, mas uma queixa freqüente. A 
paciente se manteve com baixos níveis de hemoglobina e alto índice de anisocitose, que podiam 
estar relacionados a um quadro de parasitose intestinal prévio, relatado pela mãe ou mesmo, ser 
decorrente de hemorragia digestiva, se já havia sangramento ativo da lesão há mais tempo. 
Apesar de úlceras duodenais terem maior probabilidade de serem primárias e estarem 
relacionadas ao H. pylori, não se pode afastar uma possível causa secundária, pois há relato de 
uso indiscriminado de ibuprofeno nos meses anteriores. Por dificuldade técnica, não foi possível 
realizar pesquisa do H. pylori e biopsia, mas estes estão previstos para serem realizados em dois 
meses, o que irá ajudar a elucidar o caso quanto ao fator causal e à necessidade de tratamento 
específico.
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