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Resumo: Introducdo: A acrodermatite enteropética (AE) é uma doenca sistémica causada pela deficiéncia
de zinco, um mineral com funcbes cataliticas, estruturais e regulatorias, cofator em centenas de
metaloenzimas, essencial para 0 sistema imune e divisdo celular. A AE pode ser adquirida
(carencial) ou genética, com padréo autossomico recessivo. Ocorre mutagéo no gene SLC39A4,
localizado no cromossomo 8, que codifica a proteina transportadora de zinco (Zip4), responsavel
pela absorcdo intestinal deste mineral. E composta pela triade: dermatite acral e periorificial,
diarreia e alopecia e acomete cerca de 1:500.000 criangas. Descricdo do caso: Lactente de 23
meses, masculino, natural e procedente de Bom Jesus da LapaBA, ha 8 meses com lesdes
simétricas vesiculares e eritematosas, que evoluiram para Ulceras e crostas, iniciadas em
extremidades e regibes periorificiails, com posterior disseminacdo. Nao houve melhora com
antibidticos e antifungicos. Bidpsia cuténea indeterminada. Concomitante, apresentava sindrome
disabsortiva, alopecia universal, desnutricdo (kashiorkor), atraso de desenvolvimento, erro
alimentar e vulnerabilidade social. A dieta habitual era composta de leite e farinaceos desde dois
meses de vida. Os exames evidenciaram anemia, leucocitose, hipoabuminemia, acidose
metabdlica e rarefacdo Ossea. As sorologias virais, anti-transglutaminase e teste do suor foram
negativos. Associada suplementacdo com sulfato de zinco ao antimicrobiano e férmula de
aminoacidos, esta substituida na alta para extensamente hidrolisada sem lactose e dieta
complementar hipoalergénica, com boa toleréncia. Discussdo: Lactente evoluiu de forma
satisfatoria, sem lesdes cutaneas ativas, com repilificacdo, melhora da diarreia, recuperacéo
nutricional e aquisicdo de novos marcos do desenvolvimento. Concluséo: O diagnéstico da AE é
feito por dosagem sérica de zinco ou com seu teste terapéutico, observando-se répida melhora da
dermatite. Na AE cléssica a suplementacdo devera ser mantida indefinidamente e, quando tratada
precocemente, é reversivel e ndo deixa sequelas. Dessa forma, deve-se investigar AE em todo
paciente portador de dermatite acral e periorificial, ndo respondedor aos tratamentos usuais.
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