s

Congresso Brasaleiro de
GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

28 de junho a 01 de julho - 2016
Vitdiia - ES

Trabalhos Cientificos

Titulo: Relato De Caso — Acaldsia Em Crianca Com Sorologia Positiva Para Herpes Virus

Autores: FERNANDA CARVALHO DO NASCIMENTO; KAREN DIANA MARTINSVIEIRA;
CATHERINE CHOUQUET; DANIELLY PERES FURTADO BELINASSI; VALMIN RAMOS
SILVA; ALINE CAETANO MARCHETTE

Resumo: Introducdo: Acaasia idiopatica define-se por desordem esofagica motora priméria, com perda da
peristalse esofagica e relaxamento insuficiente do esfincter esofagico inferior em resposta a
degluticdo. E muito raraem criangas. Descricdo do caso: M.C.0.S., 10 anos, feminina, desnutrida
grave (perda de 6kg em 4 meses), com vOmitos alimentares crénicos e disfagia para solidos.
Endoscopia digestiva mostrou residuos alimentares no esofago, calibre global aumentado, sem
peristalse. Esfincter esofagiano inferior fechado, compativel com Megaesdfago grau | / II.
Seriografia mostrou cérdia permanentemente contraida, distensdo e estase esofégica a montante,
compativel com acalasia, e deslocamento da traqueia, por distensdo esofagica. Investigacbes
etiolégicas negativas, exceto herpes virus, IgM positivo, tratada com aciclovir. Renutrida por
sonda nasogastrica, realizada miotomia de Heller e fundoplicatura de Dor. Alimentagdo normal
uma semana apos a cirurgia e recuperacdo ponderal. Atualmente, assintomatica. Estudo aprovado
pelo CEP — Protocolo CAAE 39757314.6.0000.5069. Discussdo: Acalasia tem incidéncia anual
de aproximadamente 2/100.000 e pico entre 30-60 anos. As manifestacdes clinicas da Acalasia
incluem disfagia para solidos e liquidos, estase, dor toréacica, regurgitacdo ndo responsiva a
farmacos, complicacbes respiratorias. Pode estar relacionada a autoimunidade, infeccdo viral
(varicela zoster, herpes virus 1) ou doengas neurodegenerativas. Em nosso caso, achamos
sorologia positiva para Herpes Virus. Diagnostico é baseado na histéria, esofagograma, eventual
endoscopia digestiva com bidpsia e sobretudo, manometria esofégica. Agentes farmacol 6gicos,
dilatacdo pneumatica, miotomia cirdrgica ou endoscopica sdo terapéuticas disponiveis. Miotomia
de Heller com fundoplicatura parcial mostra-se superior a endoscopica por maior periodo
assintomético, com possibilidade de recorréncias e risco de surgimento de malignidade.
Conclusdo: Mesmo rara, deve-se lembrar da Acaldsia nos casos de disfagia, para otimizar o
tratamento e evitar complicacBes imediatas. E fundamental a renutricdo do paciente antes da
instituicdo terapéutica, cirdrgica ou endoscopica.
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