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OBJETIVO: Avdiar as criancas e adolescentes com paralisia cerebral tetraparesia (PCT),
atendidos em hospital tercidrio onde realizaram gastrostomia, de acordo com: quadro clinico pré-
operatério, tipo de procedimento realizado e evolugdo poés-operatéria. PACIENTES E
METODOS Foram avaliados os dados dos prontuérios de criangas com PCT e gastrostomia, em
relacdo a sintomas prévios ao procedimento, tipo de abordagem cirlrgicas endoscopica,
cirargicol/videolaparoscopica (com ou sem fundoplicatura) e o quadro clinico pos-operatorio.
Resultados: Foram avaliados 12 pacientes, mediana de idade de 13, 8 anos (1-18 anos). A
mediana de idade no procedimento de gastrostomia foi de 8,8 anos. Seguimento de 5 anos.
Diagnosticos e sintomas referidos: disturbio de degluticdo (N=10), doenca do refluxo
gastroesofagico (N=9), vomitos (N=5), constipacdo intestinal (N=2), pneumonia aspirativa (N=
10), sintomas relativos a aspiracdo tragueal (N=5), sendo que 1 paciente ja tinha submetido a
fundoplicatura. Nove pacientes faziam uso de sonda nasogéastrica para alimentacéo, o tempo de
uso variou de 1 a 15 meses prévios a avaliacdo. Em 4 pacientes, a gastrostomia foi endoscopica
(1 necessitou posteriormente de fundoplicatura), 9 gastrostomias foram cirdrgicas, 8 associadas a
fundoplicatura, sendo 1 caso de reoperacdo de fundoplicatura previa. Evolugdo do pos operatorio:
3 pacientes apresentaram infeccdo peri-gastrostomia, 4 apresentaram pneumonias, 1 manteve a
esofagite (mesmo com fundoplicatura), 5 utilizam medicacdo anti-refluxo por manterem sintomas
de refluxo ( 4 com fundoplicatura, 1 sem fundoplicatura, todos cirdrgicos). N&o houve casos de
fundoplicatura incontinente observado durante o periodo avaliado. Conclusdo A maior parte dos
pacientes apresentava distirbio de degluticdo, pneumonia aspirativa e uso prévio de sonda naso-
gastrica e foram submetidos a gastrostomia com fundoplicatura, sendo considerado um
tratamento efetivo, necessario e seguro. Serdo necessarios maiores estudos sobre a realizacdo da
fundoplicatura, uma vez que a dismotilidade que ocorre nos pacientes com PCT pode afetar os
resultados da mesma.
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