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Resumo: OBJETIVOS: Avdliar através de exame ultrassonogréafico a presenca de alteracdo hepética em
pacientes com fibrose cistica(FC) acompanhados em ambulatério multidisciplinar de um hospital
infantil do sul do Brasil. METODO: Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo. Foram
avaliados 96 prontuarios médicos de pacientes portadores de FC acompanhados em ambul atério
multidisciplinar que tiveram seu diagnéstico confirmado até marco de 2016. RESULTADOS:
Dos 96 prontuérios avaliados, 56 (58,3%) realizaram Ultrassonografia de abdémen (USG de
abdémen). Destes, 30,3% (17 pacientes) apresentavam esteatose hepatica e 7,1% (4 pacientes)
apresentavam hepatopatia grave com sinais de hipertensdo portal. Dentre os 15 pacientes que
apresentaram ileo meconia no periodo neonatal, 33% apresentaram esteatose hepética em
exames ultrassonograficos em algum momento de seu acompanhamento. Dentre os 56 exames
realizados, apenas 1 apresentava vesicula biliar atrésica e esteatose hepética. DISCUSSAO: A
hepatopatia relacionada & FC continua sendo um tema controverso, uma vez que ha diversos
viezes de interpretacdo. Dentre estes, existe 0 viés de afericdo por insuficiéncia de marcadores
sensiveis a sua deteccdo e deficiéncia de uniformidade quanto aos critérios diagndsticos. A
biopsia hepatica ndo foi realizada nestes pacientes devido a sua baix sensibilidade. Segundo
Fagundes at al. um exame ultrassonografico alterado apresenta alta especificidade e sensibilidade
na deteccdo de doenca hepética crénica. Os resultados encontrados estdo concordantes com a
literatura. No entanto, houve uma prevaléncia aumentada para esteatose hepética que nos leva a
guestionar se existe uma associagdo entre ateragbes hepéticas crénicas graves e esteatose
precoce. Necessita-se, portanto, de estudos mais aprofundados e tornam-se necessarias 0
desenvolvimento de técnicas de imagem ndo-invasivas para diagnosticar precocemente estas
alteracdes e estabel ecer melhores critérios diagnosticos.
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