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Resumo: JUSTIFICATIVA E OBJETIVO: Os agentes biologicos sdo frequentemente usados na doenca
inflamatéria intestinal pediatrica (DIIP) moderada-grave refrataria. Avaliamos a eficacia e
seguranca destas drogas em pacientes adolescentes. METODO: Coletamos os dados sobre 0 uso
de agentes biol 6gicos nos prontuarios el etronicos, Infliximabe (IFX) e adalimumabe (ADA) para
o tratamento da DIIP moderada-grave refrataria em menores de 20 anos, de janeiro de 2005 a
marco de 2016. RESULTADOS: 66/115 adolescentes seguidos no ambulatorio de transicdo de
DIIP receberam terapia bioldgica; 27 necessitaram ambos agentes; 41 tinham doencga de Crohn
(DC), 25 tinham retocolite ulcerativa (RCU). 63 criancas receberam |FX parainduzir a remissao;
59 entraram em remissdo e 4 nao obtiveram resposta. 59 estavam em manutencdo com IFX e 27
necessitaram escalonamento da dose. 4 tiveram reacdo infusional (dispneia, taquipnéia, urticaria)
e 4 tiveram eventos adversos ( infeccdo/ outros eventos adversos). 30 receberam ADA para
inducdo da remissdo (18 DC e 12 RCU), 27 apos |IFX; 28 entraram em remissdo. Todos estavam
em manutencdo; 4 necessitaram de escaonamento da dose. 2 adolescentes necessitaram
hospitalizacdo devido infeccdo ( pneumonia e herpes zoster). N&o ocorreu nenhuma morte com
IFX ou ADA. CONCLUSAO: A experiéncia da terapia com IFX e ADA demonstra eficécia e
seguranca do uso de agentes anti-fator de necrose tumoral em DIIP moderada-grave refratéria.
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