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Resumo: Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar a influéncia da suplementagéo de vitamina D3, na
colite aguda induzida por DSS, nas citocinas, no encurtamento e histologia do célon. Métodos:
Sessenta ratos Wistar foram subdivididos em quatro grupos. colite ndo tratada, tratada com
vitamina D3 (100 Ul/dia), tratada com mesalazina (50 mg/kg/dia) e controle. Todos os animais
foram submetidos a inducdo da colite por DSS durante 5 dias, exceto o grupo controle. A partir
do soro e do cdlon, obtidos apds a eutandsia um dia ou quatro dias apds término do DSS,
guantificaram-se citocinas, tamanho e peso do cdlon e avaliacdo histologica. Resultados. A
vitamina D3 ndo aterou a concentragdo das citocinas pro e anti-inflamatorias estudadas. Com
respeito ao encurtamento do colon, no tempo agudo imediato, o0 grupo tratado com vitamina D3
apresentou encurtamento a semelhanca do grupo colite néo tratada, mas foi capaz de recuperar o
comprimento quatro dias apds o término do DSS. Quanto a histologia, 0 grupo tratado com
vitamina D3 apresentou menor propor¢do de dano histoldgico quando comparado com 0s grupos
colite ndo tratada e colite tratada com mesalazina. Conclusdo: A suplementagdo de vitamina D3
em ratos submetidos a colite induzida por DSS ndo foi capaz de modular as concentragcdes das
citocinas, mas promoveu a recuperacdo do tamanho do coélon quatro dias apés a inducéo da
colite, acarretou menor dano histolégico do que os grupos com colite ndo tratada e tratada com
mesalazina, e assim otimizou a cicatrizacdo do tecido.
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