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Resumo: Introducdo A doenca celiaca é uma enteropatia desencadeada pela acdo do gluten em paciente
geneticamente predisposto. As formas de apresentacdo sdo variaveis desde a forma cléssica com
diarréia volumosa, distensdo abdominal, déficit ponderoestatural, até formas oligossintomaticas,
aipicas e latentes. Relato de caso Paciente feminino, 8 anos e 11 meses, histéria de dor
abdominal cronica, epigastrica, tipo colica, apos alimentacdo, associada a constipagcdo. Exame
fisico e antropometria normais. Iniciado polietilenoglicol e correcéo de erros alimentares. Apesar
da melhora da constipagdo, mantinha dor abdominal. Solicitados exames de investigacéo,
evidenciando anti-transglutaminase e anti-gliadina reagentes. Endoscopia evidenciou-se sucos
longitudinais em esdfago distal, exsudato esbranquicado em esbfago médio e duodenite.
Anatomopatoldgico do esdfago médio demonstrava esofagite com eosinofilia intraepitelial (5 a
13), esbfago distal com esofagite e eosinofilia intragpitelial importante(30), duodeno com
duodenite erosiva, atrofia vilositéria, hipertrofia de criptas e LIE 35% e eosinofilia na [amina
propria (20). Iniciado omeprazol 20 mg e dieta isenta de gluten. Evoluiu com melhora da dor
abdominal e seis meses apos dieta, sorologias tornaram-se negativas e apds 15 meses, endoscopia
digestiva alta e bidpsias normais. Discusséo do caso Trata-se de um caso de doenca celiaca de
apresentacdo atipica, com bidpsia intestinal de padréo caracteristico, mas aumento de eosinéfilos
sugerindo diagnostico diferencia com esofagoenteropatia eosinofilica. Dor abdominal croénica
era 0 Unico sintoma presente. Com 0 surgimento das sorologias com alta sensibilidade e
especificidade, as formas oligossintomaticas e atipicas puderam ser diagnosticadas mais
facilmente. Este caso também ilustra uma apresentacdo anatomopatoldgica incomum com
componente eosinofilico acometendo esdfago e intestino. Conclusdo A doenca celiaca ndo € uma
condicdo rara e sua prevaléncia pode ser subestimada. O conhecimento pelo pediatra das vérias
formas de apresentacdo da doenca, pode facilitar o diagnostico. Neste caso de dor abdominal
crénica, sem qualquer outra manifestacdo, a sorologiafoi fundamental.
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